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Ano A

“Quem ama o próximo, cumpre a lei“

Informações da semana

Sábado - 12 Set

Domingo - 6 Set

Domingo - 13 Set

Terça-Feira - 8 Set

Sexta-Feira - 11 Set
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21:00h
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18:30h
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Batismo; 

Aniversário natalício de D. Nuno Cordeiro   

Iniciamos o mês de setembro. Mês de 
todos os recomeços. Nas escolas, univer-
sidades, nos trabalhos profissionais. Esta 
pausa maior das férias serve para retem-
perar forças e prosseguir com maior co-
ragem e determinação, pois quem não 
descansa não avança. Que estes recome-
ços sejam de empenho e dedicação nos 
deveres e responsabilidades de cada um.

O evangelho deste domingo fala-nos 
da caridade em relação à ajuda e corre-
ção fraterna. É sempre um tema difícil. 
Vivemos em comunidade e ainda bem. 
Apesar de muitos querem viver sozi-
nhos, independentes e auto suficientes. 
É sempre uma riqueza viver em família 
alargada, em comunidade de igreja, em 
grupo de colegas de trabalho, em grupo 
de amigos. Os outros estão lá para aju-
dar, corrigir, chamar a atenção, dizer: 
“não vás por aí”, quando erramos, quan-
do nos enganamos, e se possível, fazê-lo 
com delicadeza, caridade, de modo fra-
terno. O difícil é ser humilde para aceitar 
alguma correção, porque o orgulho não 
deixa. Quantas vezes ouvimos: “não faço 
nada de errado” ou “os outros não têm 
nada a ver com a minha vida”. E, claro, 
aceitamos melhor uma correção se vem 
de alguém que nos quer bem, que nos 
ama. Ousemos ir por aí, ainda mais, para 
exercitarmos a correção fraterna, na ca-
ridade. 

Viver em comunidade não é fácil, mas 
é necessário e faz-nos bem. E Deus está 
no meio porque é comunhão de amor 
no Pai, no Filho e no Espírito Santo. É a 
certeza de que Deus escuta nossa prece 
porque a fazemos em comunidade. Que 
bom, quando a família se reúne para a 
refeição ao final do dia ou ao fim de se-
mana, sem televisão, sem telemóvel, para 
partilhar, para falar de todas as coisas, e 
assim aferir modos de pensar e de pro-
ceder. Todos os domingos a comunidade 
cristã se reúne para celebrar a eucaristia. 
Temos este encontro marcado (convo-
cado por Deus) todas as semanas. É um 
momento, também, de escutar a voz 
amorosa de Deus que confronta a nos-
sa vida e nos dispõe a seguir o caminho 
certo. Assim tenhamos ouvidos e coração 
aberto. Ninguém é cristão sozinho, sem 
o domingo, sem a eucaristia, sem a co-
munidade.	

Temos um Pai que nos ama e, por isso, 
somos irmãos que se devem amar e aju-
dar na caridade. São Paulo, na segunda 
leitura, fala-nos também da caridade, 
como cumprimento da lei. É a única dí-
vida que devemos ter sempre: o amor 
uns aos outros.

Pe Paulo
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Não há missa às 19h;

Reunião para os crismandos, jovens e adultos;

Missa na Igreja Paroquial; 

Missa na Igreja Paroquial; 

Missa na Igreja Paroquial; 

Missa na Igreja Paroquial; 

Missa na Igreja Paroquial; 
Missa na Igreja Paroquial; 

Meia Maratona da Benedita, organizada pelos 
Bombeiros da Benedita - (condicionamento 
de trânsito); 

Missa na Igreja Paroquial; 
Batismo;

Zona 2: almoço e venda de fritos na Casa de Santo 
Amaro;

Missa na Igreja do Bairro da Figueira - Festa de Nossa 
Senhora dos Remédios;

EM AGENDA:
26 de Setembro: Celebração do Sacramento do Crisma, às 18h.

Notas
Missa ferial na Igreja Paroquial - 3ª a 6ª feira às 08:30h;
Atendimento de Reconciliação, após a missa, quando possível;
Horário do Cartório - 3ª a 6ª feira das 9h-11h e das 15h- 18h; sábado das 10h às 11h;

Zonas Pastorais da Paróquia
zona 1

zona 9zona 2

zona 3

zona 10

zona 11

zona 12

zona 13

zona 4

zona 5

zona 6

zona 7

zona 8Algarão, Cruz de Oliveira 
e Fonte Quente

Casal da Estrada, Chamiço, Pedra 
Redonda, Casal Leirião, Portela 
e Casal da Bica

Bairro da Figueira

Moinhos Novos e Frei-Domingos

Benedita Solão

Benedita, Goucharia e Por do Sol

Moita do Gavião, Ninho D’águia, 
Venda das Raparigas

Ribafria

Azambujeira, Mata de Cima, Pinheiro, 
Raposeira, Engenhoca

Taveiro, Casal da Pequena

C. Carvalho, Cabecinha, Casal 
do Guerra, Charneca do Casal do Guerra

Freires, Lagoa de Frei João, 
Casal Gregório I

Candeeiros, V. da Rega, Casal 
GregórioII, Outeiro



Projeto “Dar-me Sem Medida”

Catequese — Informações

leituras do próximo domingo

Novo horário — Missa Vespertina de Sábado

Zona 2 - Festa em honra de Nossa Senhora 
dos Remédios

Tomadas de posse do Pe Paulo e apresentação 
do Pe Tiago

Meia maratona da Benedita — aviso à população

Um grupo de jovens da catequese continua a organizar, cada mês, uma distribuição 
de alimentos aos sem-abrigo de Lisboa. A próxima distribuição será 13 de Setembro. 
Pedimos a colaboração de todos para os alimentos de longa duração: leite (litro); 
salsicha em lata; água (meio litro); bolacha tipo “Maria”. Também levamos sandes, 
queijo; fruta; sopa (a combinar com a Isabel Rosa).
Entrega até 10 de Setembro. Agradecemos a todos os que podem colaborar

inscrições para o primeiro ano de catequese:
— 18, 19 e 20 de Setembro, das 17,30h às 19,30h, no Centro Comunitário.
 
próximas actividades para as catequistas:
12 de Setembro: formação de Introdução à Missão do Catequista, das 10h às 19.15, 
com missa vespertina, Centro Pastoral de São Martinho do Porto. As inscrições 
estão abertas até dia 11 setembro através do link: https://catequese.patriarcado-
lisboa.pt/site/index.php?cont_=40&tem=770

27 de Setembro: formação de Catequistas Despertar da Fé 2, no Centro Comuni- 
tário das 15h às 18h30. Link: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf_
Bhb4wCk2aESImayRJPuDX9EAZf0SUM-K3dUbn8Pu4_BfMw/viewform

17 e 18 de Outubro: Jornadas Nacionais de Catequistas, em Fátima

No próximo fim de semana, dias 12 e 13, a Zona 2 celebra a Festa em honra de Nossa 
Senhora dos Remédios. 
No sábado dia 12, há missa na Capela às 19.15h.
No domingo dia 13 haverá almoço na casa de Santo Amaro com a seguinte ementa: 
sopa de feijão verde, caldeirada de borrego; samas de bacalhau, frango assado; 
sobremesas diversas. 
Ao lanche haverá fritos e café d’avó. Contamos consigo!

No próximo dia 27:  
- Às 9.30h, na Paróquia dos Vidais;
- Às 11.30h na Paróquia de Alvorninha;

A partir de sábado 5 de Setembro, a missa vespertina retoma o horário de inverno: 
18:00h. As missas nas Capelas começarão em Outubro, também no horário de 
inverno: 16.30h.

Os Bombeiros Voluntários da Benedita vão organizar novamente uma “Meia 
Maratona da Benedita” no dia 13 de Setembro. Nesse domingo, durante a manhã,   
aproximadamente entre as 8h e as 12,30h, existirão alguns cortes de estrada, nas 
Freguesias de Benedita e Turquel. 

Principais vias com condicionamentos na Freguesia da Benedita:
* Estrada Nacional N8-6, Praça Dr. José Damasceno Campos e Rua Rei da Memória;
* Estrada do Casal da Pequena e Moita do Gavião;  
* Avenida Padre Inácio Antunes; 
* Rua Padre João Coelho Guerra, Rua Heróis do Ultramar e Estrada dos Candeeiros; 
* Rua Dona Maria Pia; 
* Estrada do Casal Gregório; 

* Rua Dr. Francisco Sá Carneiro; 

A Meia Maratona da Benedita é uma grande festa do desporto e da nossa comunidade. 
Contamos com a compreensão, o bom senso e colaboração de todos.

XXIV Domingo do Tempo Comum - 13 de Setembro
Sir 27, 33 - 28,9 Sl 102  Rom 14, 7 - 9 Mt 18, 21 - 35

Sala de chá - mês de Setembro

Em Setembro os bolos e fritos são fornecidos pelas zonas, serviços assumidos por 
voluntários ou grupos paroquiais, de acordo com a seguinte escala: 

data

06 de Setembro
13 de Setembro
20 de Setembro
27 de Setembro

fornecimento

Zona 4
Zona 5
Zona 6
Zona 7

equipas de serviço

L.I.A.M.
Trindade/ Rui/ Aida
Carina/ Fernanda Dias
Manuela Rei/ Ana Catarina

paróquia de nossa senhora da encarnação da benedita

Rua do Centro Comunitário - 2475-202 BENEDITA 
Telm. do Cartório: 910009931

E-mail: paroquiadabenedita@gmail.com
Internet: www.paroquiabenedita.pt


