
Partilha Pastoral
Domingo XII do Tempo Comum •

Paróquia de Nossa Senhora da Encarnação
Benedita, 21 de Junho de 2026
n.º 1068

Ano A

“Não Temais“

Informações da semana

Sábado - 27 Jun

Segunda-Feira - 22 Jun

Terça-Feira - 23 Jun

Quarta-Feira - 24 Jun

Quinta-Feira - 25 Jun

Sexta-Feira - 26 Jun
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19:00h

19:00h

19:00h

19:00h
18:00h

19:30h

21:00h

09:15h

21:15h
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21:00h

Batismo; 
Casamento de Inês e Bruno; 

Iniciamos o tempo de verão. O ano 
pastoral vai-se encaminhando para o 
fim. Depois de escutarmos a vocação de 
Mateus e o envio dos doze apóstolos sob 
o olhar compassivo de Jesus pela huma-
nidade, acompanhamos Jeremias nas 
suas tribulações e na grande confiança 
em Deus. Jeremias ouve e sente na pele 
a rejeição e os maus tratos tanto dos che-
fes como dos seus próximos. Colocado 
em prisão na cisterna da cidade de Jeru-
salém, não se deixa desanimar, pois en-
trega a Deus a sua causa: “o Senhor está 
comigo”. Jeremias e todos os profetas, 
Jesus Cristo e todos os discípulos, onde 
estamos nós, não têm a vida facilitada. A 
nossa fidelidade a Deus é posta à prova 
em cada momento. Jesus nos chama a es-
tar com Ele e por isso nos sustenta nas 
adversidades.

O final da leitura é jubiloso: “cantai, 
louvai ao Senhor, que salva, que cura, 
que perdoa. Num mundo que teima 
em fazer sobressair as piores notícias e 
de proclamar o que há de mais miserá-
vel na humanidade, somos desafiados a 
reconhecer a bondade de Deus que não 
desiste de nós. Que “óculos” colocamos 
que nos impedem de ver imensos gestos 
de proximidade, de acolhimento, de es-
perança, mesmos nos que estão perto de 
nós? É Deus que também passa por aí. 		
Na continuação da primeira leitura, es-
cutamos Jesus que nos diz, por três ve-

zes, “não tenhais medo”. É uma palavra 
de confiança diante das adversidades, 
diante dos que matam o corpo, mas não 
podem matar a alma. As imagens simples 
do “cabelo contado” e dos “passarinhos” 
ensinam-nos a confiança e a protecção de 
Deus.			 

No próximo domingo 28, no mosteiro 
do Jerónimos, têm lugar as ordenações de 
oito padres e dois diáconos para a nossa 
diocese. É um grande momento de gra-
ça e de louvor ao Senhor, por tão gran-
de dom. Os diáconos António Raimundo 
e António Lopes, da nossa paróquia, são 
ordenados padres. São muitos os padres 
e religiosas que a Benedita têm dado à 
Igreja. Bendito seja Deus, sempre, por 
tão generoso dom neste ano. As vocações 
consagradas são fruto da oração: “Pedi ao 
Senhor da messe…”; são fruto da comu-
nidade cristã e de famílias cristãs onde se 
vive e se cultiva um ambiente de fé e de 
oração; são fruto de grupos, movimentos 
e muitos “encontros” com Deus; são fru-
to da misteriosa e insondável vontade de 
Deus, que chama quando e como quer; 
são fruto de um “sim” e de um “eis-me 
aqui” amadurecido no silêncio e na escu-
ta dos sinais de Deus. À Virgem Maria, a 
bendita entre as mulheres, confiamos es-
tes novos sacerdotes.

Pe Paulo
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Abertura da Sala de Chá;

A Sala de Chá está encerrada;

Reunião do Grupo L.I.A.M.;
Missa em honra de São João na Lagoa de Frei-João;
Oração pelas vocações com o Renovamento 
Carismático;

Ordenações Sacerdotais do António Raimundo 
e António Lopes, no Mosteiro dos Jerónimos;

Baptismo;

Domingo - 21 Jun

Domingo - 28 Jun

Domingo XII 
do Tempo Comum

Domingo XIII 
do Tempo Comum
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Missa na Igreja Paroquial; 

Recolha de sangue, no Centro 
Comunitário, até às 13h; 
Saída dos autocarros para as ordenações; 

Missa na Igreja Paroquial; 

Missa na Igreja Paroquial; 
Missa na Igreja Paroquial; 

Missa na Igreja Paroquial; 

Não há Missa na Igreja Paroquial; 

Missa na Igreja Paroquial - novena pelas ordenações; 

Missa na Igreja Paroquial - novena pelas ordenações; 

Missa na Igreja Paroquial - novena pelas ordenações; 

Missa na Igreja Paroquial - novena pelas ordenações; 

Missa na Igreja Paroquial; 
Início da Novena com Adoração ao Santíssimo;

Missa na Igreja Paroquial; 

Esta semana não há missa às 08:30h; 

Ensaio para o Coro das Missas novas; 

Ensaio para o Coro das Missas novas, no Centro 
Comunitário; 

Reunião de preparação do Baptismo para pais 
e padrinhos; 

Missa solene de Nª Senhora do Perpétuo Socorro, 
na Igreja da Azambujeira, seguida de jantar; 

Reunião geral de catequistas, no Centro 
Comunitário; 

Solenidade do nascimento de São João Baptista; 

De 27 e 28, os 
ofertórios são 
para a Cadeira 
de São Pedro



Ordenções Sacerdotais de António Raimundo 
e de António Lopes

Estágio de Verão, Campanários e Luzeiros

Reunião geral de Catequistas

Colheita de Sangue

CISTERMÚSICA — Coro Capela Marta

Com a graça de Deus, o António Raimundo e o António Lopes irão ser ordenados sac-
erdotes. Como comunidade paroquial, também somos chamados a participar nesta 
festa de ação de graças e para isso, iremos ter vários momentos:

— Prenda para os futuros sacerdotes: a Paróquia está a preparar uma prenda. Quem 
quiser comparticipar, pode levar os envelopes identificados que estão nos expositores, 
e entregar nas missas ou no cartório.

— Novena de oração: de 19 a 27 Junho, as eucaristias destes dias têm esta especial in-
tenção. Para facilitar a participação, nos dias 19, 22, 23, 24, 25 e 26, a missa será às 19h

— Ordenação sacerdotal: dia 28 de Junho, às 16h, no Mosteiro dos Jerónimos. Quem 
precisar de transporte, pode se inscrever para os autocarros, no cartório. saída dos au-
tocarros às 9.00h, visita ao Palácio Nacional da Ajuda. Para tirar o bilhete, precisamos 
que os inscritos informem no cartório o seu NIF.
— 12.30 – tempo de almoço livre (os autocarros levarão os passageiros para a zona do 
Mosteiro.) 
— 16.00h – Missa das Ordenações.
— 18.50h – Concentração no autocarro e chegada prevista para as 20h. 

— Missas Novas:  dia 4 de Julho do Pe António José Lopes, às 17h, dia 12 de Julho do 
Pe António Raimundo às 16.30h. 
Para a celebração, PRECISAMOS de voluntários para o Grupo Coral. Os ensaios já 
começaram com um número muito reduzido de participantes, pelo que APELAMOS 
aos que de alguma forma podem colaborar, para marcarem presença nas próximas 
semanas. Os ensaios estão previstos para os dias: 24 de Junho, 27 de junho às 9.15h e 
10 de Julho, às 21h.

A Pastoral Vocacional oferece-te tempos de encontro e convívio com outros rapazes 
e raparigas da mesma idade, no período das férias, para partilhar a vida, os sonhos, o 
futuro, a vocação, a fé, a amizade com Jesus. 
 
Luzeiros (para raparigas entre 12 e 17 anos)
— De 1 a 5 de julho , na Quinta das Tílias- Inscrições:  vocacoesxpto@gmail.com  ou
https://vocacoes.patriarcado-lisboa.pt/luzeiros/
Estágio de verão (para rapazes do 6.º ao 8.º ano) : de 7 a 10 de julho
Campanário de verão (para rapazes do 9.º ao 11.º ano): de  13 a 17 de julho
— Inscrições: preseminariodelisboa@gmail.com  /  https://linktr.ee/preseminario.
lisboa?utm_source=ig&utm_medium=social&utm_content=link_in_bio     

Convocam-se todas as catequistas para a reunião geral, na 3ª feira dia 23 de Junho, às 
21.00h no Centro Comunitário, para reflexão e avaliação do ano. A presença de todas/
os é muito importante. Deverão também, nesta reunião, entregar o guia, catecismo e 
material que utilizaram neste ano.

O Instituto Português do Sangue vem fazer uma colheita de sangue à Benedita no 
próximo dia 28 de Junho, das 9h às 13h, no Centro Comunitário Pastoral da Benedita.

Integrado no CISTERMÚSICA, no dia 8 de Julho, às 21.30h, iremos receber na nossa 
Igreja o Coro Capela Marta. Ao celebrar o seu 75.º aniversário, o Coro apresenta um 
programa que é, simultaneamente, uma retrospetiva histórica e uma celebração da 
luz. Fundado em 1951 por António José Gomes Júnior (Marta) e sob a proteção de S. 
José, o coro percorre nesta apresentação as sete décadas e meia de dedicação contínua 
à música coral que moldaram a sua identidade.

EM AGENDA:
4 de Julho: celebração da missa nova do Pe António José Lopes, às 17h na Igreja Paroquial
5 de Julho: missa na Igreja dos Candeeiros às 16h , pelo aniversário do GDCC
8 de Julho: Concerto com “ Coro Capela Marta” na Igreja Paroquial, às  21.30h
12 de Julho: celebração da missa nova do Pe António Raimundo às 16.30h

 E.M.R.C.?: Eu quero!
Inscrição nas aulas de Moral e Religião Católica? É fixe, vale a pena! 
 No impresso da inscrição ou renovação da matrícula escolar, devem assinalar a opção 
“EMR” (Educação Moral e Religiosa), devendo, posteriormente, informar a escola, 
sobre qual a confissão religiosa pretendida (neste caso, a católica).

Liturgia do XIII Domingo do Tempo Comum - 28 Jun

Nas leituras deste 13º Domingo do Tempo Comum, cruzam-se vários temas. No geral, 
os três textos que nos são propostos apresentam uma reflexão sobre alguns aspectos 
do discipulado.
O Evangelho é uma catequese sobre o discipulado, com vários passos. Num primeiro 
passo, define o caminho do discípulo: o discípulo tem de ser capaz de fazer de 
Jesus a sua opção fundamental e seguir o seu mestre no caminho do amor e da 
entrega da vida. Num segundo passo, sugere que toda a comunidade é chamada a 
dar testemunho da Boa Nova de Jesus. No terceiro passo, promete uma recompensa 
àqueles que acolherem, com generosidade e amor, os missionários do “Reino”.
Na primeira leitura mostra-se como todos podem colaborar na realização do projecto 
salvador de Deus. De uma forma directa (Eliseu) ou de uma forma indirecta (a mulher 
sunamita), todos têm um papel a desempenhar para que Deus se torne presente.
A segunda leitura recorda que o cristão é alguém que, pelo Baptismo, se identificou 
com Jesus. A partir daí, o cristão deve seguir Jesus no caminho do amor e do dom da 
vida e renunciar definitivamente ao pecado. 

2 Rs 4, 8-11; 14-16 Salmo 88 Rom 6, 3-4; 8-11 Mat 10, 37-42


