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MARÇO2024                                                      INFORMAÇÕES  

Domingo - 17 09.00h    Missa na Igreja Paroquial   
 V Domingo 11.30h    Missa na Igreja Paroquial  

da 14.30h    Abertura da Sala de Chá 
Quaresma 15.30h    Renovação para os M.E.C. no Centro Comunitário 

  16.00h    Via Sacra Vocacional com a catequese da Adolescência, na Igreja  
 18.00h    Missa na Igreja Paroquial   

3ª feira - 19     XI Aniversário da tomada de posse do Papa Francisco 
Solenidade  10.00h    Confissões na Igreja de Azambujeira 
de São José 10.30h    Confissões na Igreja dos Candeeiros 
 15.00h    Confissões na Igreja de Casal do Guerra 
Dia do Pai 21.15h    Reunião dos catequistas da Adolescência  
 21.15h    Reunião para os representantes da Equipa de Liturgia e MEC  
4ª feira - 20 10.30h    Confissões na Igreja de Bairro da Figueira  

 10.30h    Confissões na Igreja dos Freires 
5ª feira - 21 10.30h    Confissões na Igreja de Ribafria 
 19.00h    Missa na Igreja do Casal do Guerra 
 21.00h    Celebração Penitencial na Igreja Paroquial 
6ª feira - 22 14.30h    Visita ao Lar da Santa Casa da Misericórdia 
 19.00h    Zona 2 - Via-Sacra na Igreja  do Bairro da Figueira 
 20.00h    Zona 4 - Via-Sacra na Capela  
 20.00h    Zona 13 - Via-sacra na Capela   
 20.30h    Zona 7 - Via - sacra nas ruas 
 20.30h    Zona 9 - encontro de oração e reflexão, na Associação Norte da Vila 
 21.00h    Zona 8 - Via-Sacra  nas ruas 
 21.15h    Reunião de preparação do Baptismo para pais e padrinhos 
Sábado - 23 09.00h    Confissões para a catequese 
 16.30h    Missa na Igreja dos Candeeiros  

 18.00h    Missa na Igreja Paroquial  
 19.00h    2ª Festival das Sopas da Catequese, no Centro Comunitário   

Domingo - 24 09.00h    Missa na Igreja Paroquial   
 

Domingo de 

11.15h    Missa de Domingo de Ramos: Começa na Praça Damasceno    
de Campos com procissão de Ramos (se não chover)- Participação 
da catequese    

Ramos 14.30h    Abertura da Sala de Chá 
Ano B  16.00h    Via Sacra na Igreja  Paroquial 

 18.00h    Missa na Igreja Paroquial   

* Missa ferial na Igreja Paroquial: de 3ª a 6ª feiras às 08.30h e à 3ª feira às 19h 
* Horário do Cartório: 3ª a 6ª feira das 9h às 11h e das 15h às 18h; sábado das 10h às 11h 

 

Na 4ª feira, dia 20 de Março, os nossos seminaristas, António José Lopes e António 
Raimundo  irão ser instituídos Acólitos. Rezemos por eles.  
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2º Festival de  

Sopas da Catequese 
 
 

No dia 23 de Março, a partir 
das 19h, vamos ter o 2º Festival 
de Sopas da Catequese,  no   
Centro Comunitário. 
O valor da entrada permite pro-
var qualquer sopa.  
Também haverá bifanas e   
sobremesas.  
A receita deste Festival reverte 
para as despesas da catequese. 

 

Rapazes e Raparigas 
 

Nas férias da Pascoa há várias actividades voca-
cionais: 
 

Para rapazes: 
* Retiro Vocacional : 12º ano e universitários, de 
22  a 24 de Março, no seminário de Caparide  
*Campanário:  do 9º ao 11º anos , de 24 a 26 de 
Março, Pré– Seminário de Lisboa  
*Estágio de Páscoa: do 6ª aos 8º anos, de 5 a 7 de Abril, Pré-Seminário de Lisboa . 
Informações em  seminarios.patriarcado- lisboa.pt) 
 
 

Para Raparigas:  
Luzeiros -de 23 a 26 de Março, para raparigas do 7º ao 12º anos. .Inscrições em https://
vocacoes.patriarcado-lisboa.pt/luzeiros/ 



Vivência da  Quaresma nas zonas 
 

Zona 1: 26 de Março - Via-sacra na APZ às 21 h 
Zona 2: 22 de Março - Via-sacra na Capela às 19h 
Zona 4 - Oração do terço de 2ª a 5ª feira e à 6ª feira Via-
Sacra, sempre às 20 h, na Capela 
Zona 7: 22 de Março -Via-sacra na rua às 20.30h 
25 de Março: Via-sacra com a catequese às 20 h na Capela 
Zona 8 -Via-sacra com a catequese e pais à 6ª feira às 
20.30h  
22 de Março: Via-sacra nas ruas às 21 h 
Zona 9: Encontros de oração e reflexão dias: 22 de Março 
às 20.30h, na Associação Norte da Vila  
Zonas 10/11 -Via-sacra na Igreja Paroquial, ao domingo à 
16h 
Zona 13: terço e Via-sacra  todos os dias às 14h na Capela 
Via-sacra à 6ª feira, às 20 h na Capela  

Visita Pascal às empresas 
da nossa Paróquia 
 

Vamos voltar a fazer a Visita Pas-
cal ás empresas. Convido as 
empresas que queiram receber 
esta visita do seu pároco, a inscrever-se no car-
tório deixando o contacto, para posteriormente 
se marcar a data .  
A Visita será feita no horário laboral e consisti-
rá em conhecer a empresa , no contacto com os 
seus colaboradores e na bênção das instalações.  
Quem desejar receber a alegria pascal não hesi-
te em propor aos empresários esta visita. 
Podem levantar uma carta para entregar à enti-
dade empregadora com a proposta. 

Peregrinação 2024 : Itália cultural e religiosa 
 

Na rota dos Santuários Italianos - de 26 de Agosto a 2 
de Setembro de 2024 

A nossa Paróquia vai organizar uma peregrinação a 
Itália, com itinerário pelos Santuários e zona de onde 
vieram os jovens da JMJ,  juntamente com as Paró-
quias de Turquel e Évora de Alcobaça. 
Para mais informações e inscrições podem contactar 
o cartório paroquial.  As inscrições  são limitadas e 
são até 26 de Maio de 2024. 

 

 Horários do Tríduo Pascal 
 
28 de Março  - 5ª feira Santa:   
   - 21h : Missa da Ceia do Senhor 
 

29 de Março - 6ª feira Santa:   
  - 09.30h : Laudes 
 - 15h : Celebração da Morte do Senhor 
 

30 de Março - Sábado Santo: 
    - 09.30h : Laudes 
   - 21.00h : Vigília Pascal 
 

31 de Março - Domingo de Páscoa:  
     - 09.00h, 11.30h e 18.30h  

  
Horários da Missa no 

período de Verão  
 

 (a partir de 31 de Março, 
domingo) 

 
  Sábado (Vespertina): 
   Igreja Paroquial - 19.30h 
   outras Igrejas - 18.00h 

 
   Domingo:   
   Igreja Paroquial: 
   -  09.00h,  
    - 11.30h  
    - 18.30h  

Liturgia do próximo Domingo: Domingo de Ramos - 24 de Março 
  

                   * Is 50, 4-7         * Sal 21          * Filip 2, 6-11          * Mc 14, 1 – 15, 47  
 

   A liturgia deste Domingo convida-nos a contemplar esse Deus que, por 
amor, desceu ao nosso encontro, partilhou a nossa humanidade, fez-Se servo 
dos homens, deixou-Se matar para que o egoísmo e o pecado fossem venci-
dos. A cruz apresenta-nos a lição suprema, o último passo desse caminho de 
vida nova que, em Jesus, Deus nos propõe: a doação da vida por amor.  
Jesus, tal como nos é apresentado pelo Evangelho de Marcos, revela-nos um Deus que ama 
de tal maneira os homens que condivide com eles as experiências mais dramáticas da vida.  
   A segunda leitura diz-nos que Jesus não foi apenas um turista que, bem ou mal, passou 
um breve período da sua vida neste mundo e depois Se foi embora para ser feliz com o Pai. 
   O sacrifício de Jesus não foi um parêntesis triste na sua vida normal. É Deus que Se mani-
festa n’Ele e revela todo o seu amor.  A primeira leitura diz-nos que esta manifestação de 
amor, que devia passar pela humilhação e pela morte, faz parte do projecto de Deus reve-
lado pelos profetas.                                                                                                                        F. Armellini 

Refrães para o V Domingo da Quaresma - 17 de Fevereiro 

Entrada Eu Sou a salvação do meu povo diz o Senhor. Em qualquer aflição em que 
se veja e por Mim chame, Eu o atenderei, Eu o atenderei e para sempre 
Eu serei o seu Deus. 

Salmo Dai-me, Senhor, um coração puro. 

Apresen. dons Chegou a hora de o Filho do homem ser glorificado  

Comunhão Se o grão de trigo, lançado na terra não morrer, ficará só, mas se morrer 
produzirá muito fruto 

Pós-Comunhão Se alguém quiser seguir-Me, tome a sua cruz e siga-Me. 

Final Irmãos convertei o vosso coração à Boa Nova. Mudai de vida, sabei que 
Deus vos ama. 

Confissões  
A celebração paroquial da Reconcilia-

ção será quinta-feira, dia 21 de 
Março, às 21.00h, na Igreja Paro-
quial. 
 

Para as pessoas de mais idade ou 
doentes, haverá também confis-
sões nas seguintes Capelas: 

 

Dia 19 - Azambujeira - 10.30h 
Dia 19 - Candeeiros  - 10.00h 
Dia 19 - Casal do Guerra - 15.00h 
Dia 20 - Bairro da Figueira - 10.30h 
Dia 20 - Freires - 10.30h 
Dia 21 - Ribafria - 10.30h 

Reconciliação para as 
Crianças e jovens 

 

Haverá um tem-
po de reconcilia-
ção para prepara-
ção da Quaresma 
no dia 23 Março, 
de preferência 
nos seguintes horários : 
                                                                                                                                                                                                                      

 das 9.00h às 10.00h – 4º, 5º, 
6º e 7º anos 
 A partir das 10.00h -  8º, 9º 
e 10º anos 

Preparação 
da Páscoa 

    

Na 3ª feira, dia 
19 de Março, às 
21.15h, há uma 
reunião para os 
representantes 
da Equipa de 
Liturgia e M.E.C. 
no Centro Comu-
nitário, para pre-
paração da Festa 
da Páscoa. 


