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Ano C

Informações da semana

Notas
Missa ferial na Igreja Paroquial - 3ª a 6ª feira às 08:30h, 3ª também às 19:00h;
Horário do Cartório - 3ª a 6ª das 09h às 11h/ 15h às 18h; sábado das 10h às 11h;
Atendimento de Reconciliação, após a Missa, quando possível.

Damos graças a Deus por todas as mara-
vilhas que o Senhor realizou nesta porção 
do Povo de Deus e pedimos a luz do 
Divino Espírito Santo para prosseguirmos 
o caminho de renovação da Igreja de 
Lisboa. É com este propósito que camin-
hamos, e o Jubileu 2025 será, certa-
mente, oportunidade para crescermos 
na correspondência ao sonho de Deus 
para a nossa Diocese. De forma especial, 
pretendo que o Jubileu seja ocasião para 
amadurecermos os desafios de desen-
volvimento sinodal da vida das comuni-
dades cristãs do Patriarcado de Lisboa, na 
senda da XVI Assembleia Geral Ordinária 
do Sínodo dos Bispos, acolhendo os 
desafios do documento final.
Quer as luzes, quer as sombras que encon-
tramos na nossa realidade atual mostram 
a oportunidade e a necessidade de apro-
fundar a vivência da esperança cristã. Esta 
foi assinalada pelo Papa Francisco, que a 
escolheu como inspiração para este ano 
jubilar: «Esta virtude teologal foi vista 
poeticamente como a “irmãzinha” no 
meio das outras duas, fé e caridade, mas 
sem a qual estas duas não progridem, 
não exprimem o melhor de si. O Povo 
santo de Deus precisa muito disto!». 
Já o Papa Bento XVI, no ano de 2007, 
tinha convidado a Igreja toda a meditar 
sobre este mesmo tema, quando publicou 
a Encíclica Spe Salvi. Também, ainda 
está gravado na memória de todos nós 
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Confissões no Lar D´Aldeia;

Confissões na Igreja dos Candeeiros;

Zona 9: Encontro de oração e reflexão na A. Norte 
da Vila;
Zona 6: Oração do Terço na Capela;

Confissões na Igreja do Bairro da Figueira;

Confissões na Igreja do Casal do Guerra;

Ensaio de cânticos Litúrgicos;

Confissões no Lar da Goucharia;

Aniversário Natalício do Papa Francisco;

Confissões na Igreja dos Freires;

Confissões na Igreja da Azambujeira;

Missa na Igreja do Bairro da Figueira;
Confissões na Igreja Paroquial;

Confissões na Santa Casa da Misericórdia;

Ensaio do Grupo Coral da Catequese;

C.N.E.: distribuição da Luz de Belém após as missas do 
fim de semana;

Missa no Lar da D´Aldeia;
Missa na Igreja da Ribafria;
Missa na Igreja Paroquial - festa da Luz do 3º ano;

Carta Pastoral do Patriarca de Lisboa
«Dai razões da vossa esperança» sobre a esperança cristã  

o que se passou no período da pandemia 
de Covid-19 e como se popularizaram 
uns cartazes, geralmente desenhados e 
pintados por crianças, em que se dizia: 
«Tudo vai ficar bem». Nestes cartazes, 
em que se via também um arco-íris – 
o «arco da velha», como os antigos se 
referiam, recordando a Antiga Aliança 
estabelecida por Deus com Noé, depois 
do dilúvio (cf. Gn 9,12-17) –, vemos espe-
lhada a esperança humana, com a certeza 
de que o bem acabará por vencer e de 
que, mesmo no meio das piores desgraças 
e dificuldades, o ser humano é capaz de 
encontrar sempre uma centelha de espe-
rança. Tudo isto deve ser um convite a 
olharmos a esperança de uma forma 
nova, como verdadeira esperança cristã, 
em que o adjetivo para além de expressão 
de orientação, é, sobretudo, uma quali-
dade intrínseca que potencia a natureza 
do substantivo. 
Proponho esta meditação sobre a esper-
ança num momento particular da história 
da Humanidade. As guerras na Ucrânia, 
na Terra Santa e Médio Oriente, na Repú-
blica Centro-Africana e tantas outras 
formas de conflito, de ódio e de violência 
por todo o mundo; o drama da solidão e 
da exclusão, da pobreza e da fome, já não 
apenas em lugares distantes, mas cada vez 
mais próximo da porta de cada um de nós;
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Domingo - 22 Dez

Domingo - 15 Dez
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Missa na Igreja Paroquial;

Missa na Igreja Paroquial;

Missa na Igreja Paroquial;

Missa na Igreja Paroquial;

14:30h

14:30h
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Abertura da sala de Chá;

Abertura da sala de Chá;
Zona 4: Celebração da Palavra na Capela;
Oração pelas vocações orientada pela Catequese;

18:00h

18:00h

Missa na Igreja Paroquial;

Missa na Igreja Paroquial;

paróquia de nossa senhora da encarnação da benedita
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-Continuação do tema nas próximas publicações.



Deus costuma escolher instrumentos pobres e fracos para realizar as 
suas obras. Na primeira leitura, o profeta Miquéias diz que o Senhor 
se comportará de acordo com o seu estilo habitual: não fará nascer o 
Salvador numa grande cidade como Jerusalém mas numa pequena 
povoação, em Belém; não O fará surgir duma família rica e poderosa, 
mas duma pobre, como já tinha feito com David, no início do seu reino. O Evangelho 
mostra como esta profecia se realizou em Jesus, o filho de Maria. Também ela pertence 
à categoria dos pobres, das pessoas insignificantes aos olhos dos homens. A segunda 
leitura contém o convite a ser disponível e obediente como Jesus, permitindo assim 
que Deus manifeste o seu grande amor através da fragilidade humana.

Liturgia do próximo Domingo - 22 Dezembro

Refrães para o III Domingo do Advento - 15 Dez
Confissões no Advento

Em AgendaCoro da Catequese

Outros avisos importantes

Luz da Paz de Belém

IV Domingo do Advento

Para as pessoas de mais idade ou doentes, haverá confissões nas Igrejas dos diferentes 
lugares em diversos dias a destacar. Aqui estão as datas e horários para esta semana:

Igreja da Azambujeira : dia 17  às 10.00h;
Igreja do Casal do Guerra : dia 18  às 10.00h  
Igreja dos Candeeiros: dia 18  às 14.00h; 
Igreja dos Freires : dia 19  às 14.00h;
Igreja do Bairro da Figueira: dia 20 às 10.30h;

A celebração paroquial da Reconciliação será quinta-feira, dia 19 de Dezembro, às 
21.00, na igreja paroquial, destinando-se especialmente aos jovens e aos adultos.

24 de Dezembro: Vigília de Natal às 23.30h;
25 de Dezembro: missa do Natal do Senhor às 9.00h, 11.30h e 18h;
28 de Dezembro: Zona 8- missa de Festa da Sagrada Família às 16.30h;
29 de Dezembro:  abertura do Ano Jubilar na Diocese de Lisboa, a partir das 15h; 
5 de janeiro: C.N.E. - sorteio do cabaz dos Reis;
10 de Janeiro: reunião para os pais do 4º ano de catequese às 21.15h;
11 de janeiro: Festa dos Reis da catequese com missa às 17h;

Todas as crianças e jovens da catequese são convidadas a participar no coro para 
animação das missas dedicadas à Catequese. Basta comparecer no próximo ensaio dia 
21 de Dezembro às 14.30h na Igreja Paroquial.  
Seja a cantar ou a tocar algum instrumento, serás bem-vindo!

Não há missa ferial nos dias 24 e 31 de Dezembro;  
O cartório estará encerrado de 24 a 31;
Para intenções de missa, ou outros assuntos, podem ligar para o telemóvel do cartório: 
910009931, dentro do horário do cartório (9h-11h e 15h -18).

Miq 5, 1-4a Sal 79 Hebr 10, 5-10        Lc 1, 39-45 

Alegrai-vos sempre no Senhor, alegrai-vos, porque o Senhor 
está a chegar.

Povo do Senhor, exulta e canta de alegria!

Dai-nos vosso Filho, Ó Virgem Maria, Rainha do Céu, da terra 
alegria.

Exulta de alegria, Jerusalém, porque vem a ti o Salvador. Aleluia, 
aleluia, aleluia.

Exulta de alegria no Senhor; exulta de alegria: o Senhor é bom.

Filha de Sião canta com júbilo porque o Senhor vem a ti, 
Salvador e Rei.

Entrada

Salmo

Apresen. dons

Comunhão

Final

Pós - Comunhão

Jubileu 2025 - Abertura do Ano Jubilar na Diocese 
de Lisboa
O Jubileu começará em Roma no dia 24 de dezembro, e em Lisboa, o início está 
marcado para o Domingo da Sagrada Família, dia 29 de dezembro de 2024, com  o 
seguinte programa: 

15h00 - Concentração na Igreja de São Domingos, em Lisboa;
15h30 - Celebração introdutória na Igreja de São Domingos; 
16h00 - Procissão da Igreja de São Domingos para a Sé;
17h00 - Abertura da Sé como Igreja Jubilar e Eucaristia.

A Paróquia vai organizar um autocarro. Quem quiser pode-se inscrever no cartório, 
sem falta, até dia 21 de Dezembro. 

O Agrupamento de Escuteiros vai receber a Luz da Paz 
de Belém. Esta é a Luz que vem da gruta da Natividade de 
Belém e pretende preparar a chegada da verdadeira Luz 
que é Jesus Cristo. 
A Luz vai ficar na Capela de São Paulo e na Igreja Paroquial 
a partir de terça-feira dia 17 de Dezembro. 
Para ajudar a distribuir a Luz, os Escuteiros irão estar no 
final das Celebrações nos dias 21 e 22 de Dezembro. 
Pede-se a quem quiser receber a luz, que traga a vela 
numa lanterna ou num recipiente de vidro. 


