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Ano B

Informações da semana

Notas

AVISO - Partilha Pastoral

Missa ferial na Igreja Paroquial - 3ª a 6ª feira às 08:30h, 3ª também às 19:00h;
Atendimento de Reconciliação, após a missa, quando possível;
Horário do Cartório - 3ª a 6ª das 09h às 11h/ 15h às 18h; sábado das 10h às 11h;

paróquia de nossa senhora da encarnação da benedita

Rua do Centro Comunitário - 2475-202 BENEDITA 
Telm. do Cartório: 910009931

E-mail: paroquiadabenedita@gmail.com
Internet: www.paroquiabenedita.pt

Irmãos e irmãs: «graça e paz a vós, da 
parte de Deus nosso Pai e do Senhor 
Jesus Cristo!» O ser humano é marcado 
pelo passar do tempo e é nesse mesmo 
tempo que Deus entrou pela Encar-
nação do Verbo, transformando o tempo 
cronológico em tempo kairológico, isto é, 
tempo de graça, em que a visita de Deus e 
da Sua Palavra criadora regenera a huma-
nidade. Cada Ano Jubilar é, por isso, opor-
tunidade de celebrar de forma renovada 
e mais profunda a proximidade de Deus 
a cada homem e mulher. O Jubileu 2025 
foi convocado pelo Papa Francisco sob a 
égide do tema «Peregrinos de Esperança». 
Este tema é particularmente pertinente 
para a época que vivemos e convido todos 
a lerem a Bula de Proclamação, Spes non 
confundit, de 9 de maio de 2024, onde 
se encontram muitas e pertinentes indi-
cações para este Ano Santo. 
No início do próximo Advento também 
publicarei uma Carta com alguns 
elementos que me parecem oportunos 
para este momento da nossa Igreja Dioc-
esana e para percorrermos ao longo do 
próximo ano um caminho de renovação 
cristã, individual e eclesial, de aprofun-
damento da vida teologal. Na próxima 
Noite de Natal, o Papa Francisco abrirá na 
Basílica de São Pedro em Roma a Porta 
Santa, dando início ao Jubileu. O Santo 
Padre também definiu que, nas Dioceses 

Domingo - 10 Nov
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de todo o mundo, o Bispo diocesano 
celebre a Santa Missa como abertura do 
Ano Jubilar no dia 29 de dezembro. 
Deste modo, dirijo-me aos sacerdotes, 
diáconos, religiosos, religiosas e irmãos 
leigos para convocar todos e cada um 
a participar na Celebração Eucarística 
na Sé Patriarcal, na Festa da Sagrada 
Família, Domingo, 29 de dezembro, às 
17 horas. Esta celebração será precedida 
de uma procissão a partir da Igreja de São 
Domingos, que todos somos convidados a 
integrar, a partir das 15 horas, dirigindo-se 
para a Sé, cantando, rezando e meditando. 
A Comissão Diocesana do Jubileu 2025 
enviará mais pormenores.
«A esperança não engana» (Rm 5, 5): nos 
momentos de trevas, de dificuldades e de 
sofrimento, nunca duvidemos que Jesus 
Cristo está connosco e nunca nos aban-
dona. Deixemo-nos envolver por esta 
certeza e de a vivermos em cada dia da 
nossa vida. Sobre a esperança, ouvi dizer 
um dia a um santo eremita: «não devemos 
ficar à espera que as coisas aconteçam, mas 
devemos fazer acontecer as coisas».
Peço a Deus que a todos abençoe 
e fortaleça no caminho de esperança.

Domingo - 17 Nov

Quinta-Feira - 14 Nov

Sexta-Feira - 15 Nov

Sábado - 16 Nov

09:00h

09:00h

11:30h

11:30h

21:00h

11:30h

16:30h
18:00h

15:00h

Missa na Igreja Paroquial;

Missa na Igreja Paroquial;

Missa na Igreja Paroquial;

Missa na Igreja Paroquial;

Reunião da comissão de Festa dos Padroeiros;

Batismo;

Missa na Igreja do Casal do Guerra;
Missa na Igreja Paroquial;

Reunião com os pais dos catecúmenos, no Centro 
Comunitário;

19:00h Missa na Igreja dos Candeeiros;

12:30h

14:30h

14:30h
15:30h

Almoço paroquial no Centro Comunitário com as 
zonas 4 e 11;
Abertura da sala de Chá;

Abertura da sala de Chá;
Formação Litúrgica para os elementos ligados 
à Liturgia e renovação dos M.E.Cs;      ;

16:00h

16:00h

18:00h

18:00h

Reunião do grupo da L.I.A.M.;

Oração pelas Vocações, orientada pelos Diáconos, 
na Igreja Paroquial;

Missa na Igreja Paroquial;

Missa na Igreja Paroquial;

Carta do Patriarca de Lisboa:
Convocatória de abertura do ano Jubilar 2025
Dirigida ao clero, religiosos e religiosas e comunidades cristãs;

910009931.

ATENÇÃO!
O nosso telefone fixo está em manutenção.  Para contatar o cartório, deve ligar 
para o número de telemóvel:   

Estamos a fazer alterações na folha “Partilha Pastoral”. 
Avisa-se que todas as informações devem chegar ao cartório, até quarta-feira de 
cada semana.

† RUI, Patriarca de Lisboa

Lisboa, 25 de Outubro de 2024, 
Solenidade da Dedicação da Sé Patriarcal.

Os ofertórios de Sáb
e Dom destinam-se 
aos Seminários.



Neste domingo, dia 10, há almoço paroquial organizado 
pelas zonas 4 e 11.     
A ementa será: Sopa de legumes, carne estufada com 
arroz, filetes de pescada com arroz e sobremesas diversas.
Estes almoços continuam a ser muito importantes pelo 
convívio da comunidade e também pela ajuda que 
proporcionam para mantermos o Centro Pastoral ativo.
Apareça!

Liturgia do próximo Domingo - 17 de Novembro

Refrães do XXXII Domingo do T. Comum - 10 Nov

10 Novembro - Almoço Paroquial Banco Alimentar contra a fome

Visita aos doentes

Formação Litúrgica

Voluntariado no Centro Comunitário

Jubileu dos Jovens - Roma 2025
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A próxima Campanha do Banco Alimentar irá decorrer nos dias 30 de novembro e      
1 de Dezembro, nas várias superfícies comerciais da freguesia.  
Para podermos angariar alimentos, temos de estar presentes e passarmos a mensagem. 
Assim, precisamos de voluntários. Pedimos aos grupos, pessoas individuais ou 
catequistas que se inscrevam no Cartório.

Os doentes que desejarem ser visitados pelo sacerdote em suas 
casas, deverão comunicá-lo ao Cartório através de familiares ou 
pelo telefone, indicando a morada completa. 
Os que já costumam ser visitados não precisam de o fazer. 
Telm. do Cartório: 910009931. 

Todos os que estão ligados à liturgia cantores, leitores, acólitos e os MECs, (especialmente 
os que vão renovar), são convidados a participar na formação que o Patriarcado 
nos proporciona, no Domingo dia 17 de Novembro, a partir das 15.30h no Centro 
Comunitário da Benedita. Os MEcs que devem renovar este ano, devem entregar o 
seu cartão no cartório paroquial.

O funcionamento do Centro Pastoral é garantido pela colaboração de voluntários que 
prestam serviço no cartório, no acolhimento e também na vigilância da entrada do 
edifício. Sem eles a Paróquia não teria possibilidade de ter o Centro Pastoral quase 
sempre aberto. Ainda faltam alguns horários para preencher.

No âmbito do Jubileu da Esperança, a decorrer em Roma em 2025, a nossa paróquia 
participará no Jubileu dos Jovens, entre os dias 25 de julho e 5 de agosto.
Assim, iniciamos este fim de semana (9 e 10 de novembro) as atividades de angariação 
de fundos. Poderão encontrar-nos no final das Eucaristias, com a venda de produtos 
variados, no Mercado de Natal no mês de dezembro, entre outras iniciativas!
No próximo dia 23 de novembro, às 21h30, no Centro Comunitário, iniciaremos 
a nossa preparação espiritual, com as propostas do projeto “E Agora?” - (página de 
instagram: lisboa.eagora). 
Como os lugares são limitados, pedimos a quem se quer inscrever (e que ainda não 
o fez) que nos avisem até à próxima quarta-feira, dia 13 de novembro. Podem fazê-
lo diretamente junto dos animadores, para o número 916976128, ou para o e-mail: 
pastoraljuvbenedita@gmail.com. 
O caminho é longo, e para conseguirmos chegar ao nosso destino contamos com a 
colaboração de toda a Paróquia! Rezem por nós!

Dan 12, 1- 3 S1 15 Hebr 10, 11-14, 28 Mc 13, 24- 32

Deus vive na sua morada santa Ele prepara uma casa para o pobre. 
É a força e o vigor do seu povo, é a força e o vigor do seu povo.

Ó minha alma, louva o Senhor..

Meus Deus, na simplicidade do meu coração, 
Vos ofereço, Vos ofereço todas as coisas.

Os ricos empobrecem e passam fome; mas nada falta aos que 
procuram o Senhor.

A messe é grande e os operários são poucos. Mandai Senhor, 
operários para a vossa messe. 

Procurai pobre o Senhor e encontrareis a vida. 
Procurai pobres o Senhor.

Entrada

Salmo

Apresen. dons

Comunhão

Final

Pós - Comunhão

A liturgia do 33º Domingo do Tempo Comum apresenta-nos, 
fundamentalmente, um convite à esperança. Convida-nos a confiar 
nesse Deus libertador, Senhor da história, que tem um projecto de vida 
definitiva para os homens. Ele vai – dizem os nossos textos – mudar a 
noite do mundo numa aurora de vida sem fim.
A primeira leitura anuncia aos crentes perseguidos e desanimados a chegada iminente 
do tempo da intervenção libertadora de Deus para salvar o Povo fiel. 
É esta a esperança que deve sustentar os justos, chamados a permanecerem fiéis a Deus, 
apesar da perseguição e da prova. A sua constância e fidelidade serão recompensadas 
com a vida eterna. No Evangelho, Jesus garante-nos que, num futuro sem data marcada, 
o mundo velho do egoísmo e do pecado vai cair e que, em seu lugar, Deus vai fazer 
aparecer um mundo novo, de vida e de felicidade sem fim. Aos seus discípulos, Jesus 
pede que estejam atentos aos sinais que anunciam essa nova realidade e disponíveis 
para acolher os projectos, os apelos e os desafios de Deus.
A segunda leitura lembra que Jesus veio ao mundo para concretizar o projecto de 
Deus no sentido de libertar o homem do pecado e de o inserir numa dinâmica de vida 
eterna. Com a sua vida e com o seu testemunho, Ele ensinou-nos a vencer o egoísmo e 
o pecado e a fazer da vida um dom de amor a Deus e aos irmãos. É esse o caminho do 
mundo novo e da vida definitiva.                                                                                                             


