
DEZEMBRO                                                         INFORMAÇÕES  

Domingo - 24  09.00h    Missa na Igreja Paroquial 
 11.30h    Missa na Igreja Paroquial   

Domingo 14.30h    Abertura da Sala de Chá 
IV do Advento 18.00h    Não há missa na Igreja Paroquial  

 23.30h    Vigília de Natal (Missa da meia-noite ou do Galo)  
2ª feira - 25 09.00h    Missa na Igreja Paroquial  

 11.30h    Missa na Igreja Paroquial - participação especial da catequese 
Natal do  15.30h     Missa no Lar da Santa Casa da Misericórdia 
Senhor 18.00h    Missa na Igreja Paroquial 

3ª feira - 26     O cartório está encerrado esta semana 
S. Estevão     Não há missa ferial às 19.00h 

6ª feira - 29 21.15h    Reunião de preparação para o Baptismo para pais e padrinhos 
Sábado - 30 11.30h    Baptismos 
 16.30h    Missa na Igreja dos Candeeiros - Festa da Sagrada Família 
 18.00h    Missa na Igreja Paroquial   

 19.15h    Reunião ordinária da Assembleia Geral da Santa Casa da Misericór-
dia de Benedita, no Centro Comunitário  

Domingo - 31  09.00h    Missa na Igreja Paroquial 
Festa da  11.30h    Missa na Igreja Paroquial   
Sagrada  14.30h    Abertura da Sala de Chá 
Família 18.00h    Missa na Igreja Paroquial  (não é vespertina) 

2ª feira - 1 09.00h    Missa na Igreja Paroquial  
Solenidade de 11.30h    Missa na Igreja Paroquial  
Santa Maria, 18.00h    Missa na Igreja Paroquial 
Mãe de Deus 21.15h    Oração pela Paz, orientada pelos jovens 

* Missa ferial na Igreja Paroquial: de 3ª a 6ª feiras às 08.30h e à 3ª feira às 19.00h 
* Atendimento de Reconciliação, após a Missa de 3ª a 6ª feira, quando possível. 
* Horário do Cartório: 3ª a 6ª feira das 9h às 11h e das 15h às 18h; sábado das 10h às 11h 
 

EM AGENDA: 
6 de Janeiro: Festa dos Reis da catequese, com início na missa. Neste sábado a missa será 
antecipada para as 17h .  
14 de Janeiro: Missa às 11.00h, transmitida pela Radio Renascença. 

 

“Desejamos a todos, um Santo e Feliz Natal.  
Que a luz de Belém brilhe nas nossas vidas, para 
caminharmos sempre à Luz do Amor de Deus.”  

A Paróquia agradece aos utentes da  Santa Casa da 
Misericórdia por mais um ano de voluntariado na  

introdução desta folha dentro do jornal Voz da Verdade 

Paróquia 
da Benedita 

Nº 951 
24 de Dezembro 

de 2023 
IV Domingo do Advento  - Ano B 

 

«Anuncio-vos uma grande alegria para todo o povo: nasceu-vos 
hoje, na cidade de David, um Salvador» 

 

Oração para antes da refeição de Natal: 
(benzendo-se) Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo.  
(Todos) Amém.  
(Pai/Mãe/outro) A graça e a paz de Jesus, nascido hoje para nós, estejam connosco!  
(Todos) Bendito seja Deus que nos reuniu no Amor de Cristo.  
(Pai/Mãe/outro) Hoje é um dia de alegria! Celebramos o nascimento de Jesus, o nos-
so salvador. Vamos recordar como tudo aconteceu.  
Proclama-se, pela Bíblia - Lc 2, 1 – 20.   Palavra da Salvação. 
(Todos) Glória a Vós Senhor 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Mensagem  
 

“À nossa volta parece tudo escuro: 
Espingardas, mentiras, raivas, ódios, 
Herodes a mais, Belém a menos, 
Belém outra vez sem paz e sem meninos, 
Sem alegria, só com sangue e choro, 
Sem coro e decoro de Natal. 
 

É como se o tempo corresse para trás, 
E para trás corresse também a água das fontes, 
O sopé dos montes, 
A linha que define os horizontes. 
 

Onde estamos, afinal? Onde chegamos? 
Quem somos? Para onde vamos? 
Não somos nós a humanidade por Deus criada? 
O que é feito da nossa liberdade e responsabilidade? 
Não partilhou connosco Deus  
O seu poder omnipotente, a sua ciência omnisciente, 
A sua presença omnipresente, a sua vida vivente? 
 

Para que servem os túneis, os paióis, 
Os mísseis, os muros, as trincheiras? 
Por que investimos tão pouco em presépios, 
Em presentes, Em abraços, em flores, em sementes? 
Vem, Senhor Jesus, O mundo precisa tanto da tua Luz.”                  
                                                                             D. António Couto  



PARÓQUIA DE NOSSA SENHORA DA ENCARNAÇÃO DA BENEDITA     
Rua do Centro Comunitário -   2475-202 BENEDITA                 Tel. do Cartório: 262929113       

 e-mail: paroquiadabenedita@gmail.com        Internet: www.paroquiabenedita.pt 

AVISOS: 
 

* Não há missa ferial, dia 26,  às 19 h  
 
* O cartório estará encerrado na semana 
de 26 a 30.  
Para intenções de missa, ou outros assun-
tos, podem ligar para o telemóvel do cartó-
rio : 910009931, dentro do horário do 
cartório (9h-11h e 15h -18) 
 
* No dia 14 de Janeiro, a missa dominical 
será antecipada para as 11.00h, porque vai 
ser transmitida pela Radio Renascença. 

UMA NOVA ETAPA 
 

O JORNAL Voz da Verdade 
celebrou este ano 91 anos e 

vai entrar agora numa nova etapa: a partir de 1 de Janeiro, 
o Jornal passará a ser totalmente on-line, sendo a edição de 
31 de Dezembro, a última em papel.  Este formato permite 
que a informação esteja acessível e atualizada a qualquer 
hora e em qualquer lugar, podendo chegar a novos leitores. 
 

Quem não tem facilidade em  aceder à Internet, peça ajuda 
aos filhos ou aos netos. Pode ser uma forma de dar conhe-
cimento do Jornal, de falarem um pouco dos temas que lá 
vêm, de transmitirem os acontecimentos da Igreja.  
A página é  www.vozdaverdade.org 

Assembleia Geral da 
Santa Casa da  
Misericórdia 

 

No dia 30 de Dezembro terá 
lugar na Sala de Conferên-
cias do Centro Comunitário 
da Benedita às 19:15h  uma 
Assembleia 
Geral Ordi-
nária da San-
ta Casa da 
Misericórdia 
de Benedita. 

 

Oração pela Paz 
 

  No dia 1 de Janeiro às 
21.15h vai realizar-se a 
Oração pela Paz, na Igreja 
Paroquial, organizada 
pelos jovens.   

Se nos outros anos era importante rezar-
mos pela Paz, neste momento em que ain-
da permanece a guerra na Ucrânia, pedir-
mos a Paz, é ainda mais urgente.    

Convidamos todos a participar. 

 

“Percurso  
Ser Catequista”  
 

A equipa Vicarial de Formadores agendou 
uma formação especialmente para os cate-
quistas que nunca fizeram o Curso de Ini-
ciação, (mas aberto a todos os catequis-
tas). Este curso irá decorrer na Paróquia 
de Alcobaça, no  Centro Pastoral de Alco-
baça, entre 15 janeiro e 8 março. Serão 
12 encontros presenciais. 
Podem inscrever-se na página da Cateque-
se de Lisboa, (https://catequese.patriar- 
cado-lisboa.pt/) até 13 de janeiro. 
 

Seguem as datas da Formação : 
2ª f , 15 janeiro das 20h30 às 23h 
2ª f, 22 janeiro das 20h30 às 23h 
6ª f, 26 janeiro das 20h30 às 23h 
2ª f, 29 janeiro das 20h30 às 23h  
domingo, 4 fevereiro das 14h30 às 18h 
6ª f, 9 de fevereiro das 20h30 às 23h 
2ª f, 19 de fevereiro das 20h30 às 23h 
6ª f, 23 de fevereiro das 20h30 às 23h 
2ª f, 26 de fevereiro das 20h30 às 23h  
6ª f, 1 de março das 20h30 às 23h 
2ª f, 4 de março das 20h30 às 23h  
6ª f, 8 de março das 20h30 às 23h 

Natal do Senhor - 24 e 25 de Dezembro 
 

  Missa da Noite     *  Is 9,1-6 * Sl 95          * Tit 2,11-14        * Lc 2,1-14 
 

   Na noite do Natal, certamente é para nós sinal das trevas que cobriam 
o mundo antes do nascimento do Menino prometido por Isaías na pri-
meira leitura.  A segunda leitura recorda-nos que, se queremos que esta 
luz se manifeste, é necessária uma mudança de vida. 
   O Evangelho continua a apresentar o tema da luz trazida ao mundo 
pelo Menino de Belém e diz-nos que ela brilhou para os mais pobres. 

 
Missa do Dia      * Is 52,7-10          * Sl 97          * Heb 1,1-6          * Jo 1,1-18 
 

     Na primeira leitura, a alegria suscitada em Jerusalém pelo regresso dos deportados é a 
imagem da alegria de todos os homens que hoje celebram o início do mundo novo e con-
templam os sinais do seu crescimento progressivo. 
     A segunda leitura recorda-nos como Deus Se manifestou progressivamente aos homens. 
O Evangelho sublinha que a encarnação do «Verbo» foi a máxima das revelações de Deus. 
Ela é como a luz do sol do meio-dia. No rosto de Cristo brilha em plenitude a glória do Pai. 
 

Festa da Sagrada Família - 31 Dezembro  
    

           *  Sir 3, 3-7 14-17a               * Sl 127            * Col 3, 12-21      * Lc 2, 22-40 
 

   A família de Jesus – diz-nos a liturgia deste dia – as nossas famílias devem 
viver numa atenção constante aos desafios de Deus e às necessidades dos 
irmãos. 
   A segunda leitura sublinha a dimensão do amor que deve brotar dos ges-
tos dos que vivem “em Cristo” e aceitaram ser “Homem Novo”. Esse amor 
deve atingir, de forma muito especial, todos os que connosco partilham o 
espaço familiar e deve traduzir-se em determinadas atitudes de compreensão, de bondade, 
de respeito, de partilha, de serviço. 
   O Evangelho põe-nos diante da Sagrada Família de Nazaré apresentando Jesus no Templo 
de Jerusalém. A cena mostra uma família que escuta a Palavra de Deus, que procura concre-
tizá-la na vida e que consagra a Deus a vida dos seus membros. Nas figuras de Ana e Simeão, 
Lucas propõe-nos também o exemplo de dois anciãos de olhos postos no futuro, capazes de 
perceber os sinais de Deus e de testemunhar a presença libertadora de Deus no meio dos 
homens. 

Refrães para o IV Domingo do Advento -  24 Dezembro 

Entrada Abra-se a terra e germine em fecunda virgindade, o Salvador prometido 
para toda a Humanidade. 

Salmo Senhor, cantarei eternamente a vossa bondade, a vossa bondade. 

Apres. dons Vinde, vinde ó desejado, vinde vinde ó nosso Rei. Vinde, vinde ó Deus 
amado, vinde guiar vossa grei. 

Comunhão A Virgem conceberá e dará à luz um Filho, o seu Nome será Emanuel. 

Pós Comunhão O seu nome será Emanuel, Deus connosco. 

Final Abri as portas, abri as portas ao Redentor. 


