
DEZEMBRO                                                         INFORMAÇÕES  

Domingo - 17  09.00h   Recolha de sangue no salão do Centro Comunitário  até às 13h 
Domingo 09.00h   Missa na Igreja Paroquial 

III do Advento 11.30h   Missa na Igreja Paroquial   
 14.30h   Abertura da Sala de Chá 

Aniv. Natalício 15.00h   Zona 4: celebração da Palavra na Igreja da Azambujeira 
do Papa 16.00h   Oração pelas vocações de consagração especial com o C.N.E.  

Francisco 19.00h   Missa na Igreja Paroquial - celebração do Sacramento do Crisma 
3ª feira - 19    Não há confissões depois da missa das 8.30h 
 10.00h   Confissões na Igreja dos Candeeiros  
 14.30h   Confissões na Igreja da  Ribafria 
 16.00h   Confissões na Igreja do Casal do Guerra 
4ª feira - 20 10.00h   Confissões na Igreja dos Freires 
 21.00h   Ensaio de cânticos Litúrgicos 
5ª feira - 21    Não há confissões depois da missa das 8.30h 
 10.00h   Visita aos doentes da zona 6 
 19.00h   Missa na Igreja da Azambujeira 
 21.00h    Celebração penitencial na Igreja Paroquial 
6ª feira - 22 17.00h   Bodas de Ouro    
 20.30h   Zona 9: encontro de oração e reflexão na Associação Norte da Vila  
Sábado - 23 14.30h   Ensaio do Grupo Coral da Catequese     
 16.30h   Missa na Igreja do Casal do Guerra 

 18.00h   Missa na Igreja Paroquial   
Domingo - 24  09.00h   Missa na Igreja Paroquial 

Domingo 11.30h   Missa na Igreja Paroquial   
IV do Advento 14.30h   Abertura da Sala de Chá 

 18.00h   Não há missa na Igreja Paroquial  
 23.30h   Vigília de Natal 

2ª feira - 25 09.00h   Missa na Igreja Paroquial  
 11.30h   Missa na Igreja Paroquial - participação especial da catequese 

Natal do  15.30h     Missa no Lar da Santa Casa da Misericórdia 
Senhor 18.00h   Missa na Igreja Paroquial 

* Missa ferial na Igreja Paroquial: de 3ª a 6ª feiras às 08.30h e à 3ª feira às 19.00h 
* Atendimento de Reconciliação, após a Missa de 3ª a 6ª feira, quando possível. 
* Horário do Cartório: 3ª a 6ª feira das 9h às 11h e das 15h às 18h; sábado das 10h às 11h 
 

EM AGENDA: 
29 de Dezembro: reunião de preparação do Baptismo para pais e padrinhos às 21.15h 
30 de Dezembro: missa na Zona 8 - Festa da Sagrada Família às 16.30h 
1 de Janeiro: oração pela Paz, orientada pelos jovens, às 21.15h 
6 de Janeiro: Festa dos Reis da catequese  

 

“Desejamos a todos, um Santo e Feliz Natal.  
Que a luz de Belém brilhe nas nossas vidas, para 
caminharmos sempre à Luz do Amor de Deus.”  

Paróquia 
da Benedita 

Nº 950 
17 de Dezembro 

de 2023 
III Domingo do Advento  - Ano B 

SERÁ QUE TEMOS RAZÕES PARA NOS 
ALEGRARMOS? 

   Há muitos que, de algum tempo para cá, têm-se 
queixado que não têm razões para se alegrarem: uns 
porque a vida lhes corre mal, outros porque perde-
ram algo ou alguém, outros porque estão mergulha-
dos numa solidão e outros porque carregam os fardos pesados dos seus sofrimento e 
angústias. Será que temos razões para nos alegrarmos? Que sentido então terão as pala-
vras de S. Paulo neste Domingo que nos convidam fortemente à alegria? «Vivei sempre ale-
gres, orai sem cessar, dai graças em todas as circunstâncias…Não apagueis o Espíri-
to…» (1Tes 5,16) 
   Não apagar o Espírito de Deus. E como se apaga Ele dentro de nós? Tal como qualquer 
chama duma lamparina, necessita do azeite para arder. O fogo não faz parte do azeite (este 
precioso líquido que está a escassear) e sem o combustível não arde, mas o azeite ao quei-
mar-se pela energia que liberta, transforma-se em luz, amplia a realidade em seu redor. O 
azeite é a fé da Igreja (povo de Deus) que vai para além da razão intelectual ou sentimento.   
Esta luz precisa de ser cuidada e alimentada. Fazemo-lo em Igreja-comunidade. A luz foi a 
primeira coisa a ser criada por Deus. Sabemos que a luz é um dos sinais do Natal, porém 
este ano, há luzes que são trevas porque ofuscam o verdadeiro Natal, o nascimento de 
Jesus Cristo. Há escolas, que imperadas pela ditadura da tolerância festejam tudo o que é 
pagão, mas o Natal não, porque não se tolera Jesus nas escolas. Tolera-se os Pais-Natais, as 
Mães-Natais, as renas e outros tantos bonecos fictícios, os monstros do Halloween, exote-
rismos e filosofias, mas o verdadeiro Natal não. Que tolerância é esta? Há publicidades por 
aí que incentivam ao consumo exagerado e servem-se do Natal, para apregoar ideologias 
que ferem gerações e distorcem a visão de Deus sobre o homem e a sua dignidade. Por sua 
vez, nada têm de Natal. Quantas agressões se fazem em nome do Natal. Os presépios tam-
bém são cada vez mais escassos. É por isso que a nossa sociedade, por muitas luzes que se 
coloquem nas ruas, casas e espaços públicos, apenas mostram o vazio que temos, a escuri-
dão que nos persegue no interior da vida que temos (ou não), a pobreza de quem embarca 
em modas. Já lá diz o ditado: «Quem casa com a moda, depressa fica-se viúvo(a)».  
   O caminho que o Senhor nos aponta é simples e eficaz: Viver alegres, orar sem cessar e 
dar graças em todas as circunstâncias. Só consegues viver sempre assim, se esperares o 
Senhor que virá ao teu encontro a fim de te enriquecer com a sua pobreza como nos ensi-
na S. Paulo: «Fez-Se pobre, para nos enriquecer com a sua pobreza» (cf. 2 Cor 8, 9). Cristo é 
a verdadeira luz do mundo que veio para iluminar todo o homem. Não apagues essa luz! 
Acolhe-a e cuida dela, como Maria e José.  
   Que a nossa soberba e o nosso orgulho não nos ceguem, porém endireitemos os cami-
nhos do Senhor com os instrumentos da humildade e de conversão. Convido-vos levar a 
luz de Belém, hoje ferida pela guerra, e cuida a partir dessa luz, a tua luz interior.  
Votos dum Santo Advento. 



Visita aos doentes 
 

 

  
Dia 21 : Zona 6 às 10.00h 

CONTRIBUTO PAROQUIAL 
 

Durante o mês de Dezembro realiza-
se o Contributo Paroquial. Podem 
entregar o vosso Contributo  nos 
envelopes que estão na Igreja; por 
transferência Bancária para o IBAN 
PT50 0035 0157 00006154431 77 
(CGD); por MBWAY nr tel. 
916162525 (designando: Contribu-
to2022) 
Quem desejar, pode pedir recibo. 

Confissões no Advento 
 

Para as pessoas de mais idade ou doentes, haverá  
confissões nas Igrejas dos lugares nos dias:  
 

 * Igreja dos Candeeiros: dia 19  às 10.00h   
 * Igreja da Ribafria : dia 19  às 14.30h   
 * Igreja do Casal do Guerra : dia 19  às 16.00h   
 * Igreja dos Freires : dia 20  às 10.00h 
   
 

A celebração paroquial da Reconcilia-
ção será quinta-feira, dia 21 de 
Dezembro, às 21.00, na igreja paro-
quial, destinando-se especialmente 
aos jovens e aos adultos 

Deixamos também a informação das confissões:  
*em Turquel, dia 20 de Dezembro às 21h 
*em de Alcobaça, dia 22 de Dezembro, às 21h 

AVISO: 
 

* Não há missa ferial, dia 26,  às 
19.00h.  
 
* O cartório estará encerrado na 
semana de 26 a 30.  
Para intenções de missa, ou 
outros assuntos, podem ligar para 
o telemóvel do cartório : 
910009931,  dentro do horário 
do cartório (9h - 11h e 15h -18) 

Coro da Catequese 
 

    Todas as crianças e jovens 
da catequese são convidadas 
a participar no coro para 
animação das missas dedicadas à catequese.  
Basta comparecer no próximo ensaio dia 23 de 
Dezembro às 14.30h na Igreja Paroquial.  
  

A próxima missa da catequese é dia 25 de 
Dezembro às 11.30h. 
 

Seja a cantar ou a tocar és bem-vindo.  

UMA NOVA ETAPA 
 

O JORNAL Voz da Verdade celebrou 
este ano 91 anos e vai entrar agora 
numa nova etapa: a partir de 1 de 
Janeiro, o Jornal passará a ser total-
mente on-line, sendo a edição de 31 de Dezembro, a última em papel.  Este formato permi-
te que a informação esteja acessível e atualizada a qualquer hora e em qualquer lugar, 
podendo chegar a novos leitores. 
 

Quem não tem facilidade em  aceder à Internet, peça ajuda aos filhos ou aos netos. Pode 
ser uma forma de dar conhecimento do Jornal, de falarem um pouco dos temas que lá vêm, 
de transmitirem os acontecimentos da Igreja. 
A página é  www.vozdaverdade.org 

Liturgia do próximo Domingo: IV Domingo do Advento – Ano B - 24 de Dezembro 
 

  * 2 Sam 7,1-5.8b-12.14a.16  * Salmo 88 (89)  * Rom 16,25-27     * Lc 1,26-38     

   A liturgia deste último Domingo do Advento refere-se repetidamente 
ao projecto de vida plena e de salvação definitiva que Deus tem para 
oferecer aos homens. Esse projecto, anunciado já no Antigo Testamen-
to, torna-se uma realidade concreta, tangível e plena com a Incarnação 
de Jesus. 
   A primeira leitura apresenta a “promessa” de Deus a David. Deus 
anuncia, pela boca do profeta Natã, que nunca abandonará o seu Povo 
nem desistirá de o conduzir ao encontro da felicidade e da realização 
plenas. A “promessa” de Deus irá concretizar-se num “filho” de David, 
através do qual Deus oferecerá ao seu Povo a estabilidade, a segurança, a paz, a abundân-
cia, a fecundidade, a felicidade sem fim. 
   A segunda leitura chama a esse projecto de salvação, preparado por Deus desde sempre, 
o “mistério”; e, sobretudo, garante que esse projecto se manifestou, em Jesus, a todos os 
povos, a fim de que a humanidade inteira integre a família de Deus. 
   O Evangelho refere-se ao momento em que Jesus encarna na história dos homens, a fim 
de lhes trazer a salvação e a vida definitivas. Mostra como a concretização do projecto de 
Deus só é possível quando os homens e as mulheres que Ele chama aceitam dizer “sim” ao 
projecto de Deus, acolher Jesus e apresentá-l’O ao mundo.                                     In  Dehonianos 

Refrães para o III Domingo do Advento - 17 Dezembro 

Entrada Alegrai-vos sempre no Senhor, alegrai-vos porque o Senhor está a chegar. 

Salmo A minha alma exulta no Senhor.  

Apres. 
dons 

O Espírito do Senhor está sobre Mim. Ele Me enviou para anunciar aos pobres 
o Evangelho do Reino. 

Comunhão Exulta de alegria Jerusalém, porque vem a ti o Salvador. Aleluia, Aleluia, Aleluia 

Pós  
Comunhão 

Apareceu um homem enviado por Deus, que tinha o nome de João. Veio como 
testemunha, para dar testemunho, para dar testemunho da luz . 

Final Exulta de alegria no Senhor; exulta de alegria: O Senhor é bom. 

 

Cáritas: Campanha “10 
Milhões de Estrelas”  

 

As velas da Cáritas da campa-
nha solidária ‘10 Milhões de 
Estrelas – um Gesto pela Paz’, 
já estão à 
venda no 
Cartório e 
no Centro 
Social 
Paroquial.  

Luz da Paz de Belém 
 

O Agrupamento de Escuteiros recebeu a Luz da Paz de 
Belém. Esta é a Luz que vem da  gruta da Natividade de 
Belém e pretende ajudar a preparar a chegada da verda-

deira Luz—Jesus Cristo, Ele que 
é o Príncipe da Paz.  
A Luz vai ficar na Capela de São 
Paulo e na Igreja Paroquial. 
 
 

Pede-se a quem  quiser receber 
a luz, que traga lanternas .  


