
Oração do Rosário pela Paz 
 

Continuamos com a oração do Rosário à Rainha da Paz.   
Rezaremos comunitariamente na Igreja Paroquial nos seguintes dias e horas:   
* de 2ª a 6ª feira às 18.30 h;  de 3ª a 6ª feira às 8 h;  sábado e domingo às 17,30h. 
Para quem não puder rezar na comunidade, que o faça em família, nas suas casas. 

NOVEMBRO                                                INFORMAÇÕES  

Domingo - 5     Semana de Oração pelos Seminários  
 09.00h   Missa na Igreja Paroquial 

Domingo 11.30h   Missa na Igreja Paroquial   
XXXI 14.30h   Abertura da Sala de Chá 

do T. Comum 18.00h   Missa na Igreja Paroquial 
2ª feira - 6 21.30h   Não há encontro para adultos no Centro Comunitário 
3ª feira - 7 21.15h   Reunião de catequistas Say Yes (adolescência)  
4ª feira - 8 21.00h   Ensaio de cânticos Litúrgicos 
 21.15h   Reunião com o secretariado da catequese e representantes dos anos  
5ª feira - 9 19.00h   Missa na igreja dos Freires 
 21.30h   Encontro para adultos no Centro Comunitário 
6ª feira - 10 21.00h   Reunião da comissão da Festa dos Padroeiros no C. Comunitário  
Sábado - 11 16.30h   Missa na Igreja dos Candeeiros   

 18.00h   Missa na Igreja Paroquial  
Domingo - 12  09.00h   Missa na Igreja Paroquial 

Domingo 11.30h   Missa na Igreja Paroquial   
XXXII 14.30h   Abertura da Sala de Chá 

do T. Comum 18.00h   Missa na Igreja Paroquial 

* Missa ferial na Igreja Paroquial: de 3ª a 6ª feiras às 08.30h e à 3ª feira às 19.00h 
* Atendimento de Reconciliação, após a Missa de 3ª a 6ª feira, quando possível. 
* Horário do Cartório: 3ª a 6ª feira das 9h às 11h e das 15h às 18h; sábado das 10h às 11h 
 

EM AGENDA: 
19 de Novembro: Almoço paroquial com as zonas 1 e 6 
19 de Novembro: Oração pelas vocações de consagração especial às 16h 
19 de Novembro: Zona 8: Oração pelos falecidos do lugar às 20.30h 
26 de Novembro: Jornada Diocesana da Juventude em Vila Franca de Xira 

ENCONTROS PARA ADULTOS 
 

Os Encontros decorrem à Segunda e Quintas-
feiras no Centro Comunitário às 21.30h. São 
encontros para todos, seja de que 
idade for (de preferência a partir 
dos 14 anos) e de todas as condi-
ções. Como nos disse o Papa Fran-
cisco: “Todos, todos, todos». 

Ofertórios Consignados 
Os ofertórios são para os 
Seminários 

Horário das celebrações  
 

Neste tempo de Outono e Inverno, os 
horário das missas é o seguinte:  

Sábado: 
Igreja Paroquial: 18.00h 

nas outras igrejas: 16.30 h 
 

Domingo :  9.00h, 11.30h, 18.00h 
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   A Semana de Oração pelos Seminários vai 
decorrer de 5 a 12 de novembro, com o tema: 
 ‘Não tenhas medo. Serás pescador de 
homens.’ (Lc 5, 10b).  
   Este ano, os materiais nacionais para esta 
semana foram preparados pela equipa de 
formadores dos Seminários do Patriarcado 
de Lisboa e podem ser consultados no link: https://sites.ecclesia.pt/cevm/index.php/
ministerios/seminarios/semana-dos-seminarios/2023. 
 
   Para marcar esta semana, os seminários diocesanos prepararam várias iniciativas 
para as quais todos são convidados: 
 

* 5 de novembro, a partir das 10h – ‘Dia Aberto’ – Seminário dos Olivais, com várias 
actividade, almoço partilhado, missa e jogo de futebol; 
 

* 6 de novembro, às 22h – Vigília com Adoração – Seminário Redemptoris Mater; 
 

* 8 de novembro, às 21h30 – Vigília – Seminário dos Olivais; 
 

* 11 de novembro, às 21h00 – Noite de São Martinho, atividade para jovens – Seminá-
rio de Caparide; lançamento da (h)Ora no Moinho, testemunhos e musica ao vivo 
 

* 12 de novembro, a partir das 15h00 – Magusto de São José – Seminário de Caparide. 
Com comes e bebes, jogos tradicionais para as famílias, visita ao seminário e oração das 
vésperas. 
 
Ao longo da semana, o Setor de Animação Vocacional do Patriarcado de Lisboa associa-se 
às várias iniciativas promovidas pelos seminários diocesanos, e vai ainda transmitir a 
oração do terço nos dias 6, 7, 9 e 10 de novembro, às 21h30, via Zoom.  
Podem entrar com o ID: 87301815374 e a passcode: 850379 
 
Na página seguinte podem encontrar a Oração da Semana dos Seminários 2023.  

SEMANA DE ORAÇÃO PELOS 
SEMINÁRIOS - De 5 a 12 de Novembro   



Visita aos 
doentes 

 

Os doentes que 
desejarem ser 
visitados pelo 
sacerdote em 
suas casas, 
deverão comu-
nicá-lo ao Car-
tório através de 
familiares ou 
pelo telefone, 
indicando a 
morada comple-
ta.  
 
Os que já costu-
mam ser visita-
dos não preci-
sam de o fazer.   

ORAÇÃO DA SEMANA DOS SEMINÁRIOS 2023 
 
Senhor nosso Deus, Envia-nos o Espírito de fortaleza 
Que afaste do coração de todos o medo que paralisa: 
O medo de escutar a Palavra que desinstala; 
O medo de ser chamado a dar passos novos e exigentes; 
O medo de caminhar juntos, com os que pensam diferente. 
 
Senhor Jesus Cristo, 
Envia-nos o Espírito de discernimento 
Que torne o coração capaz de se decidir pela vontade de Deus: 
Os jovens arrisquem com generosidade a dar a vida pelos irmãos; 
Os seminaristas amadureçam em humanidade, compaixão e serviço; 
Os cristãos conheçam e amem os Seminários e deles cuidem. 
 
Vem, Espírito Santo, 
E dá-nos pescadores de Homens: que lancem a rede do Evangelho,  
sem apontar nem acusar ninguém; 
Que levem às pessoas a proposta de vida de Jesus; 
Que convidem todos para a festa do banquete do Senhor; 
Que levem a proximidade do Pai às situações de precariedade e pobreza; 
Que espalhem o amor de Cristo  
onde a família é frágil e as relações estão feridas; 
Que sejam presença feliz de Jesus Servo e Pastor. 
 
Virgem Maria, nossa mãe, 
Ensina todos os seminaristas a responder com confiança e abandono, 
E intercede pelos jovens tocados pela Jornada Mundial de Juventude 
Para que respondam com generosidade, radicalidade e sem medo. 
Ámen. 

Jornada Diocesana da Juventude 
 

Depois do grande encontro mundial da juventude com 
o Papa Francisco, os jovens da Diocese de Lisboa voltam 
a reunir-se na Jornada Diocesana da Juventude -JDJ, no 
dia 26 de novembro. Organizada pelo Patriarcado de 
Lisboa, a JDJ deste ano será em Vila Franca de Xira. Será 
um momento de recordar e voltar a viver toda a alegria 
de acolhermos o Santo Padre e os jovens de todo o mun-
do. O mote da JDJ é ‘Alegres na Esperança’. 

 
Programa da JDJ 
09h00: Check-in, acolhimento, oração da manhã 

  10h: Workshops e Missão 
  13h00: Almoço 
  15h00: Concerto do Buba Espinho 
  17h00: Missa de envio 

Liturgia do próximo Domingo: XXXII Domingo do T. Comum - 12 de Novembro 
          

                      * Sab 6,12-16      * Sl 62      * 1 Tes 4,13-18       * Mt 25,1-13 
 

     A liturgia do 32º Domingo do Tempo Comum convida-nos à vigi-
lância. Recorda-nos que a segunda vinda do Senhor Jesus está no 
horizonte final da história humana; devemos, portanto, caminhar 
pela vida sempre atentos ao Senhor que vem e com o coração prepa-
rado para o acolher. 
     Na segunda leitura, Paulo garante aos cristãos de Tessalónica que 
Cristo virá de novo para concluir a história humana e para inaugurar 
a realidade do mundo definitivo; todo aquele que tiver aderido a 
Jesus e se tiver identificado com Ele irá ao encontro do Senhor e permanecerá com Ele 
para sempre. 
    O Evangelho lembra-nos que “estar preparado” para acolher o Senhor que vem significa 
viver dia a dia na fidelidade aos ensinamentos de Jesus e comprometidos com os valores 
do Reino. Com o exemplo das cinco jovens “insensatas” que não levaram azeite suficiente 
para manter as suas lâmpadas acesas enquanto esperavam a chegada do noivo, avisa-nos 
que só os valores do Evangelho nos asseguram a participação no banquete do Reino. 
      A primeira leitura apresenta-nos a “sabedoria”, dom gratuito e incondicional de Deus 
para o homem. É um caso paradigmático da forma como Deus se preocupa com a felicida-
de do homem e põe à disposição dos seus filhos a fonte de onde jorra a vida definitiva. Ao 
homem resta estar atento, vigilante e disponível para acolher, em cada instante, a vida e a 
salvação que Deus lhe oferece.                                                                                                                Dehonianos 

Refrães para o XXXI Domingo do T. Comum - Ano A - 5 de Novembro 

Entrada A palavra de Deus esteja sempre nos teus lábios. Ela é a tua alegria. Ela é a 
tua salvação. 

Salmo Guardai-me junto de Vós, na vossa paz, Senhor, na vossa paz, Senhor. 

Apres. dons Bendito sejas Senhor nosso Pai. Nossa alma exulta e canta. Bendito sejas, 
Senhor.  Nossa alma exulta e canta. Bendito sejas, Senhor.  

Comunhão Vós, Senhor, sois o nosso Pai. 

P.Comunhão Quem quiser ser grande no meio de vós seja o vosso servo, diz o Senhor. 
Quem se humilha será exaltado. Aleluia. Aleluia. 

Final Glória ao Senhor! Louvor ao Senhor! Cantai-Lhe a terra inteira bendizei o 
seu nome. Glória ao Senhor! Louvor ao Senhor! Anunciai a sua salvação. 

Voluntários para a portaria do Centro 
Comunitário 

 

Ainda nos faltam voluntários para apoiar na 
portaria do Centro Comunitário, em alguns 
dias ao final da tarde e para o período da noite, 
para auxiliar quando há reuniões. 
Quem tiver disponibilidade para este serviço 
deverá contactar o Cartório. 

Aniversário da Ass. de Bombei-
ros Voluntários da Benedita 

 

O peditório anual para os Bombeiros 
Voluntários já começou. 
As Equipas de Zona da Paróquia irão 
colaborar no peditório, como habitual-
mente, acompanhando os bombeiros.  


