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JUNHO  2023                                          INFORMAÇÕES  

Domingo - 18 09.00h    Missa na Igreja Paroquial  
XI Domingo 11.30h    Missa na Igreja Paroquial - Rito de admissão de Catecúmeno e 

entrega de cartões de M.E.C. 

do Tempo  14.30h    Abertura da Sala de Chá 
 16.00h    Oração pelas vocações  - orientada pelo Renovamento Carismático 

Comum 18.30h    Missa na Igreja Paroquial   

4ª feira - 21 21.00h    Ensaio de cânticos Litúrgicos (preparação da celebração dos 25 
anos de ordenação do Pe Gianfranco) 

5ª feira - 22 19.00h    Missa na Igreja do Bairro da Figueira 

Sábado - 24 18.00h    Missa na Igreja da Ribafria  
 19.30h    Missa na Igreja Paroquial - Festa de Luz do 1º ano de catequese 

Nascimento 20.45h    Reunião extraordinária da Assembleia Geral da Santa Casa da 
Misericórdia de Benedita no Centro Comunitário  

São João 
Baptista  

21.30h    Noite de Fados de Coimbra, com Fábio Borges, no C.C. Gonçalves 
Sapinho (organizado pela equipa JMJ da Benedita) 

Domingo - 25 09.00h    Missa na Igreja Paroquial  
XII Domingo 11.30h    Missa na Igreja Paroquial  

do Tempo  12.30h    Almoço no Centro Comunitário, organizado pelas zonas 5 e 7 
 14.30h    Abertura da Sala de Chá 

Comum 18.30h    Missa na Igreja Paroquial   

* Missa ferial na Igreja Paroquial: de 3ª a 6ª feiras às 08.30h  
* Atendimento de Reconciliação, após a Missa de 3ª a 6ª feira, quando possível 
* Horário do Cartório: 3ª a 6ª feira das 9h às 11h e das 15h às 18h; sábado das 10 às 11h 
 

Em Agenda: 
27 de Junho: Zona 4 - festa de Nossa Senhora do Perpétuo Socorro, com Eucaristia às 19h, 
seguida de jantar convívio.  
1 de Julho: ressecção dos Símbolos das Jornadas na nossa Paróquia 
9 de Julho: celebração do 25º aniversário de Ordenação Sacerdotal do Padre Gianfranco 
Bianco, às 11.00h , seguida de almoço convívio 

Oração do Rosário pela Paz 
Continuamos com a oração do Rosário à Rainha da Paz.   
Rezaremos comunitariamente na Igreja Paroquial nos seguintes dias e horas:   
* de 3ª a 6ª feira às 8 h e às 18.30h;  sábado às 19h e domingo às 18.00 h. 
Para quem não puder rezar na comunidade, que o faça em família, nas suas casas. 
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da Benedita 
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Noite de fados de Coimbra  
 

A equipa JMJ da Benedita vai organizar uma “Noite de Fados de Coimbra”, com o 
fadista Fábio Borges, vencedor do concurso da Praça da Alegria - Temos Artista.  
Será no dia 24 de Junho, às 21.30h, no Centro Cultural Gonçalves Sapinho e a 
receita reverte para as despesas da JMJ na nossa Paróquia.  
Os bilhetes estão à venda no cartório e na Biblioteca do Externato Cooperativo da 
Benedita. 
 

Damos a conhecer quem é o Fadista Fábio Borges:  
“ Natural de Almeirim, estudou em Coimbra, cidade onde habita e desenvolve a sua arte. 
Começou o seu percurso no Fado na Secção de Fado da Associação Académica de Coimbra 
e destacou-se especialmente nas suas apresentações na Serenata Monumental da Queima 
das Fitas.  É formado em canto lírico no Conservatório de Música de Coimbra e actualmen-
te, está a terminar a licenciatura em Produção e Tecnologias da Música. 
Fez parte do Coro 
Casa da Música no 
Porto e do Coro 
Alma de Coimbra, 
lecciona Canto na 
Escola de Fado de 
Coimbra e é desde 
2021, o cantor 
principal da Casa 
de Fado à Capella 
em Coimbra.  
 

Em Dezembro 
de 2022  
venceu o  
concurso 

“Temos Artista: 
Especial Tradi-

ções” da  
Praça da Alegria 

na RTP 1.” 
 



 

25º aniversário de Ordenação Sacerdotal 
do Pe Gianfranco  

 

Aproxima-se o 25º aniversário de Ordenação Sacerdotal do nosso 
Pároco - Pe Gianfranco. Será no dia 5 de Julho mas faremos a festa 
no dia 9 de Julho, com Eucaristia de Ação de Graças às 11h, segui-
da de almoço partilhado.  
Como preparação para esta festa, passarão pelas zonas, mensagei-
ros para entregar uma mensagem do Secretariado Permanente.  
Agradecemos generosamente a colaboração de todos. 

 

Assembleia Geral da Santa Casa da Misericórdia 
 

No dia 24 de Junho terá lugar na Sala de Conferências do Centro Comunitá-
rio da Benedita às 20:45h uma Assembleia Geral Extraordinária da Santa 
Casa da Misericórdia de Benedita. 

ENSAIO DE CÂNTICOS LITURGICOS

O ensaio de cânticos para as cele-
brações volta a ser semanal, para 
preparação da celebração dos 25 
anos de ordenação do Pe Gianfran-
co.

Os ensaios têm tido um número muito reduzido de parti-
cipantes, pelo que APELAMOS ao esforço  de todos, os que 
de alguma forma podem colaborar, para marcarem pre-
sença nas próximas semanas.

Visita dos símbolos das Jornadas Mundiais da Juventude à nossa 
Vigararia Alcobaça - Nazaré 

 
Nos dias 1 e 2 de Julho , a nossa Vigararia de Alcobaça- 
Nazaré vai receber os símbolos peregrinos das Jorna-
das Mundiais da Juventude. 
Está previsto  que os símbolos estejam nas Paróquias 
nos seguintes horários: 
Dia 1 de Julho: 
   09.00h -  Alcobaça 
   11.30h - Vestiaria 
   13.00h - Bárrio 
   14.30h - Cela 
   16.00h - Vimeiro 
   17.30h - Évora de Alcobaça 
   19.00h - Turquel 
   20.30h - Benedita ( noite de oração) 
 
Dia 2 de Julho 
   10.00h -  Alfeizerão 
   11.30h - São Martinho 
   13.00h - Famalicão 
   14.30h - Valado 
   16.00h - Maiorga 
   17.30h - Cós 
   18.00h - Nazaré ( missa )  

O programa ainda está a ser definido.  
Mas para além da noite de oração Vicarial na 
nossa Igreja, estamos a planear momentos 
de peregrinação, refeição, festa e convívio. 
Marquem já na vossa agenda. 
  Refrães para o XI Domingo do Tempo Comum - 18 de Junho 

Entrada Povo de reis, assembleia santa, povo sacerdotal, povo de Deus, bendiz o teu 
Senhor. 

Salmo Nós somos o povo de Deus , somos as ovelhas do seu rebanho. Nós somos o 
povo de Deus! 

Apres. 
dons 

A messe é grande e os operários são poucos. Mandai Senhor operários para 
a vossa messe. Mandai Senhor operários para a vossa messe.  

Comunhão Não fostes vós que Me escolhestes, diz o Senhor. Fui Eu que vos escolhi e 
vos destinei para que deis fruto e o vosso fruto permaneça. 

Pós-
Comunhão 

Ide pregar o Evangelho do reino. Dai de graça o que se graça recebestes. 
Aleluia. Aleluia. 

Final Mandai mensageiros, Senhor para a terra inteira. Mandai-os ó Senhor e o 
mundo cantará a vossa glória. Aleluia. 

Liturgia do próximo Domingo:    XII Domingo do Tempo Comum - Ano A - 25 de Junho 
 

* Jer 20,10-13      * Salmo 68 (69)      * Rom 5,12-15      * Mt 10,26-33 
 

   As leituras deste domingo põem em relevo a dificuldade em viver como discípulo, dando 
testemunho do projecto de Deus no mundo. Sugerem que a perseguição está sempre no 
horizonte do discípulo… Mas garantem também que a solicitude e o amor de Deus não 
abandonam o discípulo que dá testemunho da salvação. 
   A primeira leitura apresenta-nos o exemplo de um profeta do Antigo Testamento – Jere-
mias. É o paradigma do profeta sofredor, que experimenta a perseguição, a solidão, o 
abandono por causa da Palavra; no entanto, não deixa de confiar em Deus e de anunciar – 
com coerência e fidelidade – as propostas de Deus para os homens. 
   No Evangelho, é o próprio Jesus que, ao enviar os discípulos, os avisa para a inevitabili-
dade das perseguições e das incompreensões; mas acrescenta: “não temais”. Jesus garante 
aos seus a presença contínua, a solicitude e o amor de Deus, ao longo de toda a sua cami-
nhada pelo mundo. 
   Na segunda leitura, Paulo demonstra aos cristãos de Roma como a fidelidade aos projec-
tos de Deus gera vida e como uma vida organizada numa dinâmica de egoísmo e de auto-
suficiência gera morte.                                                                                   In Dehonianos 

 

Almoço Paroquial —  25 de Junho  

 

No próximo domingo, dia 25 de Junho, 
teremos almoço paroquial, organizado 
pelas zonas 5 e 7.   
A ementa é : sopa de caldo verde, jardi-
neira de vaca, bacalhau com natas e sala-
da e as habituais sobremesas diversas. 
Estes almoços continuam a ser muito 
importantes quer pelo convívio que proporcionam quer 
pela ajuda que dão para mantermos o Centro Pastoral. 

 

ENSAIO DE CÂNTICOS LITURGICOS 
 

O ensaio de cânticos para as cele-
brações volta a ser semanal, para 
preparação da celebração dos 25 
anos de ordenação do Pe Gianfran-
co. 

Os ensaios têm tido um número muito reduzido de parti-
cipantes, pelo que APELAMOS ao esforço  de todos, os que 
de alguma forma podem colaborar, para marcarem pre-
sença nas próximas semanas. 


