ABRIL 2023 INFORMACOES

Domingo - 9 | 09.00h| Missa na Igreja Paroquial
Domingo | 11.30h| Missa na Igreja Paroquial - com participagdo da catequese
de A Sala de Cha esta encerrada
Pdscoa 15.00h| Missa na Santa Casa da Misericordia da Benedita
18.30h| Missa na Igreja Paroquial

42 feira- 12 15.00h| Boas Festas Pascais na Santa Casa da Misericordia

. Paréquia
Partl a PaStO ra da Benedita
N° 925
Domingo de Pascoa - Ano A 9 dezg\ggl de

52 feira- 13 Ndo hd missa ferial as 8.30h
19.00h| Boas Festas Pascais na Zona 4, seguidas de convivio
62 feira - 14 Ndo hd missa ferial as 8.30h

19.00h| Boas Festas Pascais na Zona 13, seguidas de convivio
19.30h| IV Festival das Sopas do Centro Social e Paroquial da Benedita, no
saldo do Centro Comunitario

Sabado - 15 18.00h| Boas Festas Pascais na Zona 1, na APZ, seguidas de convivio
19.30h| Missa na Igreja Paroquial
21.00h| Encontro para os jovens inscritos nas JM], nos pacotes A2 e B2

Domingo - 16| 09.00h| Missa na Igreja Paroquial

Il Domingo | 11.30h| Missa na Igreja Paroquial
de 14.30h| Abertura da Sala de Cha

Pdscoa 18.30h| Missa na Igreja Paroquial

* Missa ferial na Igreja Paroquial: de 32 a 62 feiras as 08.30h e a 32 feira as 19h
* Atendimento de Reconciliagdo, apds a Missa de 32 a 62 feira, quando possivel
* Horario do Cartorio: 32 a 62 feira das 9h as 11h e das 15h as 18h; sdbado das 10 as 11h

Em Agenda:

21 de Abril: CNE Concelho de pais do Agrupamento as 21.30h

23 de Abril: Recolha de sangue, das 9h as 13h no Centro Comunitario

23 de Abril: Formacgao para os Voluntarios Paroquiais Oficiais, as 16h no C. Comunitario
23 de Abril: Oracdo pelas vocagdes orientada pelo C.N.E. as 17h

Oracdo do Rosario pela Paz
Continuamos com a ora¢do do Rosdrio a Rainha da Paz.
Rezaremos comunitariamente na Igreja Paroquial nos seguintes dias e horas:
*de 22 a 62 feira as 18.30 h; de 32 a 62 feira as 8 h; sdbado as 19h e domingo as 18.00 h.
Para quem ndo puder rezar na comunidade, que o faca em familia, nas suas casas.

Zonas Pastorais da pardquia:

Zona 1: Algarao, Cruz da Oliveira e Fonte Quente
Zona 2: Bairro da Figueira I1, Outeiro

Zona 3: Moinhos Novos e Frei-Domingos Zona 9: Casal da Estrada, Chamico, Pedra
Zona 4: Azambujeira, Mata de Cima, Pinheiro, Rapo- | Redonda, Casal Leirido, Portela, Casal da Bica
seira, Engenhoca. Zona 10: Benedita Soldo

Zona 5: Taveiro, Casal da Pequena Zona 11: Benedita, Goucharia e Por do Sol
Zona 6: C.Carvalho, Cabecinha, Casal do Guerra, Zona 12: Moita do Gavido, Ninho D"Aguia,
Charneca do Casal do Guerra Venda das Raparigas

Zona 7: Freires, Lagoa de Frei-Jodo, Casal Gregdriol |Zona 13: Ribafria

Zona 8: Candeeiros, V. da Rega, Casal Gregério

COMO ORNAMENTAR A CASA PARA A PASCOA?

Vamos viver a Pascoa do Senhor, a Sua paixdo, morte e ressurrei¢do. Para isso e atenden-
do aquilo que nos diz o evangelho «...é em tua casa que quero celebrar a Pdscoa com os
meus discipulos.» (Mt. 26, 18b), devemos prepara-nos para tal. Aqui vao algumas sugestdes
que podem marcar os sinais da Pascoa:

- Cruz florida ou ornamentado com verdura. E sinal da vida nova que emana de Cristo,
simbolo da sua entrega.

- Uma vela com alguma visibilidade na mesa da nossa refeicdo familiar, para nos recordar
que Cristo Ressuscitado é a luz que brilha no mundo e destroéi as trevas do pecado, do
medo e da morte.

- Flores na mesa e em toda a casa, sinal da nova criacdo nascida da Pascoa. A melhor
loica e toalha de mesa para a refeicdo familiar. Musica festiva, boa ementa (se possivel
o cordeiro ou cabrito para quem gosta) e um excelente vinho (beber com moderagao).

Nao esquecer a alegria. Estamos impedidos de estarmos triste ou de fazermos alguém
triste. Podem esconder uns ovinhos ou coelhinhos de chocolate pela casa ou pelo quin-
tal, para os mais pequeninos procurarem. Expliquem-lhes os sinais que ornamentam a
casa, e dizei-lhes que o coelhinho é simbolo da multiplicacao e da fecundidade da vida e
dentro do ovo se esconde a vida nova, como no nosso Baptismo, em nés esta escondida a
vida de Deus. Antes e depois da refeicdo sugerimos esta oracao:

ANTES DA REFEICAO
Oremos:

Nos Vos louvamos com alegria Senhor Jesus Cristo, que depois de ressuscitardes de entre os
mortos, Vos fizestes reconhecer pelos discipulos ao partir do pdo. Estai presente, Senhor, no
meio de nds ao tomarmos este alimento com acgdo de gragas e fazei que, recebendo-vos como
10550 hospede na pessoa dos irmdos sejamos por Vos recebidos a mesa do vosso reino celeste
Vs que sois Deus com o Pai na unidade do Espirito Santo. Amen

DEPOIS DA REFEICAQO - Aquele que preside diz:

V. Os Discipulos reconheceram o Senhor. Aleluia
R. Ao partir o pdo. Aleluia

Oremos:

Deus, fonte de vida, derramai em nossos coragoes a alegria pascal e con-
cedei dqueles que alimentais com os frutos da terra a graca de progredirem sempre nos caminhos
da vida nova que misericordiosamente nos destes em Cristo ressuscitado.

Ele que é Deus convosco na unidade do Espirito Santo. Amen

Desejamos a todos uma feliz e fecunda Pascoa do Senhor Ressuscitado.
Sao os votos dos vossos sacerdotes para todos. A nossa béngao para todos.




~

ATENCAO

Durante o tempo Pascal, nos dias em
que se celebrarem as Boas Festas nas
zonas, nao havera missa as 8.30h na
Igreja Paroquial.

Aceitando o convite do Papa Francisco,
convida-se as pessoas interessadas a
irem as periferias da nossa paréquia -
“zonas”, celebrar com os nossos irmaos.

Boas Festas Pascais

As Boas Festas Pascais das zonas
serdo com Celebracdo Eucaristica
seguida de jantar-convivio partilhado

13 de Abril: Zona4 as19h
14 de Abril: Zona13as 19 h
15 de Abril: Zona1as 18 h

21 de Abril: Zona2as 19 h

22 de Abril: Zona 3 as 18 h na Fonte Mariana
25 de Abril: Zona6 as 19h

28 de Abril: Zona 7as 19 h

29 de Abril: Zona9 as 18 h

30 de Abril: Zona 8 com Festa de N. Sra do
Desterro (horario a definir)

5 de Maio: Zonas 10/11 as 19 h na Capela de
Sao Paulo

6 de Maio: Zona 5 as 18 h na Capela de S.Paulo
20 de Maio: Zona 12 as 18h

GRUPO: BOM SAMARITANO

Queres ser um bom Samaritano? Que-
res fazer a feliz experiéncia de cuidar
dos mais frageis?

Ndo é necessario nada de extraordina-
rio: basta dares boleia a alguém que
gostaria de participar nas Celebracoes e
que ndo tem transporte.
Pergunta a tua vizinhanca,

quem precisa de ti.

Santa Pdscoa ' ﬂ |

Liturgia do préximo Domingo: I Domingo da Pascoa - 16 Abril
* Act 2, 42-47 *S1117 (118) *1Pel,3-9 * Jo 20, 19-31

A liturgia deste domingo apresenta-nos essa comunidade de Homens
Novos que nasce da cruz e da ressurrei¢cdo de Jesus: a Igreja. A sua missao
consiste em revelar aos homens a vida nova que brota da ressurreicao.

Na primeira leitura temos, na “fotografia” da comunidade crista de Jeru-
salém, os tracos da comunidade ideal: é uma comunidade fraterna, preocu-
pada em conhecer Jesus e a sua proposta de salvagio, que se reline para
louvar o seu Senhor na oracdo e na Eucaristia, que vive na partilha, na doa-
¢do e no servico e que testemunha - com gestos concretos - a salvagao que Jesus veio pro-
por aos homens e ao mundo.

No Evangelho sobressai a ideia de que Jesus vivo e ressuscitado é o centro da comunidade
cristd; é a volta d’Ele que a comunidade se estrutura e é d’Ele que ela recebe a vida que a
anima e que lhe permite enfrentar as dificuldades e as persegui¢des. Por outro lado, é na
vida da comunidade (na sua liturgia, no seu amor, no seu testemunho) que os homens
encontram as provas de que Jesus esta vivo.

A segunda leitura recorda aos membros da comunidade crista que a identificacdo de cada
crente com Cristo - nomeadamente com a sua entrega por amor ao Pai e aos homens - con-
duzira a ressurreicdo. Por isso, os crentes sdo convidados a percorrer a vida com esperanca
(apesar das dificuldades, dos sofrimentos e da hostilidade do “mundo”), de olhos postos

Retiro Vinha de Raquel

Estao abertas as inscrigdes para o Retiro Vinho de Raquel, que acon-
tecera de 28 a 30 de Abril, através do contacto 917969041 ou o email
' apoio@vinhaderaquel.org.
Este é um retiro para cura pos-aborto e destina-se a homens e mulhe-
res que tenham estado de alguma forma, envolvidos num aborto.
0 programa é uma oportunidade de ir ao fundo da experiéncia vivida com o aborto e iden-
tificar o impacto que a perda teve na pessoa, no passado e no presente, ajudando no reco-
nhecimento de sentimentos ndo resolvidos, com os quais varias pessoas lutam apds um
aborto.
A Vinha de Raquel visa o acompanhamento e apoio espiritual e psicolégico, individual ou
em grupo, a quem sofre por ter passado pela dor do aborto. Tudo é realizado no maximo
sigilo. Colaboram voluntariamente neste servico, sacerdotes e psicélogos que proporcio-
nam, de forma discreta e sigilosa, uma preciosa ajuda a estas/es irmas/aos a partir de uma
partilha espiritual centrada na Pessoa de Jesus Cristo, no acolhimento do perdao de Deus.

IRS SOLIDARIO e,
Este ano, ao preencher a sua declagido de IRS, pode ajudar SEM 3’ _,{2
CUSTOS PARA SI, duas das nossas institui¢cdes paroquiais.: 0 g a f
Centro Social Paroquial - 500852545 ou a Santa Casa 7, E“” §

L

da Misericordia da Benedita - 503085545

nesse horizonte onde se desenha a salvagao definitiva. Dehonianos
JM] Lisboa 2023 Centro Social Paroquial da Benedita
ACTIVIDADES {m No préximo dia 14 de abril ird realizar-se o IV
‘ | 1] Festival de Sopas do Centro Social e Paroquial
Jovens Inscritos: 2023 | | de Benedita, atividade que surge no ambito

Os jovens que ja estdo ins- do 772 aniversario da instituicdo, destinada a

critos nas Jornadas, no pacote A2 ou B2, | | todas as criangas, familias, amigos e comuni-
tém um encontro no pr(’)ximo sabado dia dade em geral_ Um evento que terd como

15 de Abrll, as 21 h no Centro Comunita- Ob]'etivo a angaria([‘ﬁo de fundos para

rio. arequalificacdo do recreio e aquisicio de
brinquedos, com inicio pelas 19:30, seguido
de um momento musical.

;
-

Voluntérios oficiais:

Para os inscritos como voluntarios ofi-
ciais, iremos ter um encontro para ajudar
na formacgao, no dia 23 de Abril, no Cen-
tro Comunitario as 16.00h

Jovens e Say Yes: 14 DE ABRIL 2023

- no dia 23 de Abril, para assinalar os 100 10H30M
dias que faltam até as Jornadas, iremos B/FANAS,

articipar e orientar a missa das 11.30h Care 040 & FMHO,SN
p p o E MUITA AN/MAcA0!

PAROQUIA DE NOSSA SENHORA DA ENCARNACAO DA BENEDITA

Rua do Centro Comunitario - 2475-202 BENEDITA  Tel. do Cartdrio: 262929113 /910009931
e-mail: paroquiadabenedita@gmail.com Internet: www.paroquiabenedita.pt :




