MARCO 2023 / ABRIL INFORMACOES

Domingo -26| 09.00h| Missa na Igreja Paroquial
11.30h| Missa na Igreja Paroquial
V Domingo | 14.30h| Abertura da Sala de Cha
da 15.00h| Recolec¢do para Catequistas na Nazaré com Eucaristia
Quaresma | 15.00h| Zona 4 : Via-sacra nas ruas da Azambujeira
16.00h| Via Sacra na Igreja Paroquial
18.30h| Missa na Igreja Paroquial - HORARIO DE VERAO
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32feira-28 | 18.30h| Reunido de catequistas de adolescéncia
21.00h| Reunido de catequistas Say Yes
21.15h| Reunido para os representantes da Equipa de Liturgia e MEC

42 feira - 29 10.30h| Confissdes no Lar D Aldeia

52 feira - 30 10.00h| Confissoes no Lar da Goucharia
19.00h| Missa na Igreja dos Freires

62 feira-31 | 20.00h| Zona 4: Via-Sacra na Capela

20.30h| Zona 7: Via-Sacra na rua

20.30h| Zona 9: Encontro de oracio e reflexdo na As. Norte da Vila
21.00h| Zona 8: Via-Sacra nas ruas

21.00h| Reunido de preparagdo do Baptismo para pais e padrinhos
21.00h| Inicio do Curso de Preparacdo para Matrimdénio

Sabado - 1 09.15h | Curso de Preparagdo para Matriménio

18.00h| Missa na Igreja dos Candeeiros

19.30h| Missa na Igreja Paroquial HORARIO DE VERAO

Domingo -2 | 09.00h| Missa na Igreja Paroquial
11.15h| Missa de Domingo de Ramos: Comeca na Prc. Damasceno de
Campos com procissdo de Ramos - Participa¢ido da catequese
Domingo | 14.30h| Abertura da Sala de Cha
de 14.30h| Curso de Preparagdo para Matrimoénio
Ramos 16.00h| Via Sacra na Igreja Paroquial

18.30h| Missa na Igreja Paroquial

A Pascoa é a Cruz florescida!

A Cruz: desde o Concilio de Nicéia, em 325 depois de Cristo, a
cruz tem sido o simbolo oficial do cristianismo. A cruz em si, é um
simbolo da nossa fé na sexta-feira santa - de que Jesus morreu por
meio da crucificagdo e ressuscitou para nos salvar do pecado. No
entanto, no rito catdlico romano ocidental a cruz simboliza a nos-
sa fé total.

No evangelho Jesus explica o que significa ser seguidor d’Ele: “Se
alguém quer me seguir, renuncie a si mesmo, tome a sua cruz, e
siga-me” (Marcos 8, 34). Ter fé em Jesus ndo é em primeiro lugar
um exercicio intelectual ou teol6gico, mas uma pratica, uma ade-
sdo a sua pessoa e missao, que leva ao seguimento d’Ele na construg¢io do seu projeto, até
as ultimas consequéncias. Carregar a cruz é viver as consequéncias de uma vida coerente
com o projeto do Pai, manifestado em seu Filho. Segui-lo ndo é tanto fazer o que Jesus fazia
no seu tempo, mas o que Ele faria se estivesse em nosso tempo.

O florescimento da Cruz: representa a transicdo da Sexta-Feira Santa para a Pascoa, da
meditacdo sobre a morte de Jesus a alegre celebragao de sua ressurreicdo. A tradicao
transforma uma cruz estéril, uma lembran¢a da morte de Jesus, em um simbolo da Pascoa.
Coberta de flores frescas e vivas, a cruz serve nao apenas como emblema da ressurreicao
de Jesus, mas também da presenca continua de Cristo entre os cristdos de hoje. S6 aqueles
que carregam as cruzes da sua vida cada dia é que merecem ter a sua cruz florescida; é a
verdadeira Pascoa e a salvagio.

Pe. Ben James Maliakkal

* Missa ferial na Igreja Paroquial: de 32 a 62 feiras as 08.30h e a 32 feira as 19h
* Atendimento de Reconciliagdo, apds a Missa de 32 a 62 feira, quando possivel
* Horario do Cartorio: 32 a 62 feira das 9h as 11h e das 15h as 18h; sdbado das 10 as 11h

Preparacao da Pascoa

Na 32 feira, dia 28 de Margo, as 21.15h, ha uma reunido para os representantes da Equipa
de Liturgia e M.E.C. no Centro Comunitario, para preparacdo da Festa da Pascoa.

Oracdo do Rosario pela Paz

Continuamos com a orag¢do do Rosario a Rainha da Paz.

Rezaremos comunitariamente na Igreja Paroquial nos seguintes dias e horas:

* de 22 a 62 feira as 18.30 h; de 32 a 62 feira as 8 h; sabado as 19h e domingo as 18.00 h.
Para quem nao puder rezar na comunidade, que o faca em familia, nas suas casas.

Horarios do Triduo Pascal

A celebrac¢do da Reconciliagdo na nossa | | 6 de Abril - 52 feira Santa:

Paréquia serd terca-feira, dia 4 de|| -Missada Ceiado Senhor,as 21h

Abril, as 21.00h, na Igreja Paroquial. | |7 de Abril - 62 feira Santa: - Laudes, s 09.30h
Como informagio, para quem precisar, - Celebracao da Morte do Senhor, as 15h

deixamos as datas das confissées nas || 8 de abril - Sdbado Santo: - Laudes, as 09.30h
pardquias vizinhas: - Vigilia Pascal, as 21.00h

" Alcobagz.a : .dla 2? as 21.00h 9 de Abril - Domingo de Pascoa:
Turquel: dia 29 as 21.30h - horarios habituais

* Evora de Alcobaca: dia 30 as 21.30h.

Confissoes na Quaresma

PAROQUIA DE NOSSA SENHORA DA ENCARNACAO DA BENEDITA

Rua do Centro Comunitario - 2475-202 BENEDITA  Tel. do Cartério: 262929113 /910009931
H e-mail: paroquiadabenedita@gmail.com Internet: www.paroquiabenedita.pt :




DE 31DE MARCO A 2 DE ABRIL,

Inscri¢des na pagina da Paréquia http://
www.paroquiabenedita.pt/index.php/c-p-m/

NO CENTRO COMUNITARIO DA BENEDITA

Horario
Sexta-feira:
21:00h - 23:00h
Sabado:
Manha - 9:15h - 13:00h
Almogo em grupo (local
e preco a definir)
Tarde - 15:00h- 19:00h
Domingo:

14:30h - 19:30h

Sala de Cha - Abril
Os bolos e fritos sdo fornecidos pelas zonas ou pelos
préprios grupos e o servico assumido por voluntarios
ou grupos paroquiais, de acordo com a seguinte escala:

Fornecimento: Equipas de servico:
2 Abril Zona 2 Catequese 72 ano
9 Abril fechado fechado
16 Abril Zona 4 Belica e M2 Encarnagio
23 Abril Zona 5 Soledade e Belita
30 Abril Zona 6 Belica e Marta

Horarios da Missa no
periodo de Verao

Sabado (Vespertina):
igreja paroquial - 19.30h ;
outras igrejas - 18.00h

Domingo: Igreja Paroquial:
-9.00h e -
-11.30h : ?i
-18.30h | Alawy

Liturgia do préximo Domingo: Domingo de Ramos (Paixéo do Senhor) 2 de Abril
*1s 50,4-7*S1 21 * Filipe 2,6-11 * Mt 26,14-27,66

A liturgia deste ultimo domingo da Quaresma convida-nos a contemplar i
esse Deus que, por amor, desceu ao nosso encontro, partilhou a nossa
humanidade, fez-Se servo dos homens, deixou-Se matar para que o egois-
mo e o pecado fossem vencidos. A cruz (que a liturgia deste domingo colo- \ ,
ca no horizonte préximo de Jesus) apresenta-nos a licdo suprema, o ultimo
passo desse caminho de vida nova que, em Jesus, Deus nos propde: a doa-
¢do da vida por amor.

A primeira leitura apresenta-nos um profeta anénimo, chamado por Deus a testemunhar
no meio das nac¢des a Palavra da salvacgdo. Apesar do sofrimento e da perseguicdo, o profeta
confiou em Deus e concretizou, com teimosa fidelidade, os projectos de Deus. Os primeiros
cristdos viram neste “servo” a figura de Jesus.

A segunda leitura apresenta-nos o exemplo de Cristo. Ele prescindiu do orgulho e da arro-
gancia, para escolher a obediéncia ao Pai e o servigo aos homens, até ao dom da vida. E esse
mesmo caminho de vida que a Palavra de Deus nos propde.

0 Evangelho convida-nos a contemplar a paixdo e morte de Jesus: é 0 momento supremo
de uma vida feita dom e servico, a fim de libertar os homens de tudo aquilo que gera egofs-
mo e escraviddo. Na cruz, revela-se o amor de Deus - esse amor que ndo guarda nada para
si, mas que se faz dom total. Dehonianos

Vivéncia da Quaresma nas zonas

Zona 4 - Terco de 22 a 52 feira as 20h e a 62 feira Via-sacra, as 20h, na Capela

26/Margo - Via-sacranas ruas as 15 h

Zona 13: Terco e Via-sacra de 22 a

62 feira as 14h na Capela

Zona 8: Via - sacra com as familias, catequese e pais as 62s feiras as 20.30h na Capela

31/Margo: Via-sacra nas ruas as 21h

Zonas 10/11 - Via-sacra na Igreja Paroquial, aos domingos as 16h

Zona 9: Encontros de oragio e reflexio dias: 31 de Marco as 20.30h na A. Norte da Vila

Zona 2: 3 /Abril- Via-sacra na capela as 21h

Zona 7: 31/Margo-Via-sacra nas ruas as 20.30h.
3/Abril-Via-sacra com a catequese na Capela as 20h

Zona 1: 3 /Abril - Via-sacrana APZas 21 h

AJUDE O NOSSO CENTRO SOCIAL,

sem qualquer custo para si, com

0,5% do seu IRS i
A lei permite que 0,5% do seu IRS que paga ao ‘

(5] CONSGNAGAODE,400 NPOSTO LQUDADO 161200 DE 220E JUNKO).

CIARIAS DO IRS CONSIGNADO NIPC

Estado reverta a favor de uma instituigdo de apoio

=

social. Para isso, na sua declaracdo de IRS, basta

preencher no anexo H, quadro 9, o contribuinte n° 500852545

Refraes para o VDomingo da Quaresma - Ano A - 26 de Marco

Entrada | Deus, vinde em meu auxilio, Senhor, socorrei-me e salvai-me. Sois 0o meu
libertador e o meu reftgio: ndo tardeis, Senhor.

Salmo | Junto do Senhor a misericérdia. Junto do Senhor a abundancia da redencao.

Apres. dons | Em Vés, Senhor, eu pus a minha esperanga, sois o meu Deus, toda a minha
vida esta nas Vossas maos.

Comunhao | Disse Marta a Jesus: Tu és o Filho de Deus vivo que veio ao mundo.

P6s-Comunhio | Siléncio

Final | O Senhor salvou-me,o Senhor salvou-me, o Senhor salvou-me porque me
tem amor

Rapazes e Raparigas

Nas férias da Pascoa ha varias actividades vocacionais:

Para rapazes:
* Retiro Vocacional : 122 ano e universitarios, de 31 de margo a 2 de Abril, no seminario de

Caparide
*Campanario: do 92ao 112 anos, de 2 a 5 de Abril, Pré- Seminario de Lisboa
*Estagio Vocacional: do 62 aos 82 anos, de 14 a 16 de Abril, Pré-Semindrio de Lisboa .

Informagdes em seminarios.patriarcado- lisboa.pt)

Para Raparigas: Luzeiros -de 1 a 4 de Abril, para raparigas do 72 ao 122 anos. .Inscri¢des
em https://vocacoes.patriarcado-lisboa.pt/luzeiros/




