
MARÇO 2023                   INFORMAÇÕES  

Domingo -12 09.00h    Missa na Igreja Paroquial  
 11.30h    Missa na Igreja Paroquial 
 12.30h    Baptismo 

III Domingo 12.30h    Zona 2 - almoço na Casa de Sto Amaro - ementa: sopa de legumes; 
filetes, frango assado e acompanhamentos, sobremesas 

da 14.30h    Abertura da Sala de Chá 
 Quaresma 15.00h    Encontro de esclarecimento para Voluntários da JMJ Lisboa 2023 

 16.00h    Reunião do grupo da L.I.A.M. 
 16.00h    Zonas 10 e 11 : Via Sacra na Igreja Paroquial    
 18.00h    Missa na Igreja Paroquial   

2ª feira - 13     X  Aniversário da eleição do Papa Francisco 
3ª feira - 14 10.30h    Visita aos doentes da Zona 4, continuando para a tarde 
Aniversário  10.30h    Visita aos doentes da Zona 1 
natalício de 11.30h    Visita aos doentes da Zona 2 
D. Joaquim da 14.30h    Visita aos doentes da Zona 12 
Silva Mendes 18.30h    Reunião de catequistas de adolescência 
 21.00h    Reunião de catequistas Say Yes 
4ª feira - 15 10.30h    Visita aos doentes da Zona 3 
 10.30h    Visita aos doentes da Zona 10 e 11 
 14.30h    Visita aos doentes da Zona 9 
 15.00h    Visita aos doentes da Zona 8 
5ª feira - 16 10.00h    Visita aos doentes da Zona 6 
 10.30h    Visita aos doentes da Zona 7 
 14.30h    Visita aos doentes da Zona 5 
 15.00h    Visita aos doentes da Zona 13 
 19.00h    Missa na Igreja dos Candeeiros 
 21.00h    Reunião de avaliação da Festa dos Padroeiros com a comissão de 

festa e responsáveis de zona 
6ª feira - 17 17.00h    Inicio da Oração “ 24 horas para o Senhor” na Capela de São Paulo  
Sábado - 18 11.30h    Casamento de Marco e Isabel e Baptismo 
 15.00h    Caminhada pela Vida em Lisboa  
 16.30h    Missa na Igreja da Azambujeira 

 18.00h    Missa na Igreja Paroquial 

 19.00h    1º Festival das Sopas da Catequese no Centro Comunitário 

Domingo -19 09.00h    Missa na Igreja Paroquial  
 10.15h    Baptismo 
 11.30h    Missa na Igreja Paroquial - entrega dos cartões aos novos M.E.C.s 

IV Domingo 12.30h    Baptismo 
 14.30h    Abertura da Sala de Chá 

da 15.30h    Encontro dos Ministros Extraordinários da Comunhão 
Quaresma 16.30h    Via Sacra Vocacional na Igreja Paroquial    

 18.00h    Missa na Igreja Paroquial   

* Missa ferial na Igreja Paroquial: de 3ª a 6ª feiras às 08.30h e à 3ª feira às 19h  
* Atendimento de Reconciliação, após a Missa de 3ª a 6ª feira, quando possível 
* Horário do Cartório: 3ª a 6ª feira das 9h às 11h e das 15h às 18h; sábado das 10 às 11h 

2ª feira –20     São José -  Solenidade  

Ofertórios Consignados 
Os ofertórios deste fim de 
semana  são para a Cáritas 
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A SEDE QUE DÁ VIDA… 
 

   Todos sabemos, ou pelo menos imaginamos, que no 
calor, no deserto ou depois duma caminhada, a sede 
torna-se incontornável, e saciá-la é uma urgência. Sem 
alimentos, podemos sobreviver por algum tempo, mas 
com a sede não é bem assim. Dizem que 70% do nosso 
corpo é constituído por água. Vimos da água e nasce-
mos quando «rebentam as águas». A importância que tem a água na nossa vida é central. 
Pela necessidade, a samaritana veio buscar a água ao poço de Jacob. Jesus aproxima-se 
com sede. Um Deus que tem sede não só da água física, mas a sede de cada um de nós, de ti 
em concreto. Deus deseja ser correspondido no seu amor, procurar-nos juntos dos nossos 
“poços” que não são mais do que espaços e circunstância onde procurarmos sustentar a 
vida por “águas” que não saciam. E por vezes são tantas. Bebemos, trabalhamos, projecta-
mos, contruímos, semeamos e colhemos, mas nada nos satisfaz plenamente. Nesta Quares-
ma, Jesus aproxima-se de ti e te diz: «Dá-me de beber!». Deus vem à tua procura, desviou-
se do caminho para Jerusalém a fim de se encontrar contigo e poder-te mostrar a verda-
deira fonte «que jorra para a vida eterna». Mesmo que sejamos como a Samaritana impura 
e odiada pelos judeus, de exclusão pela vida que levámos e nos torna indignos do seu 
amor, Jesus procura-te, porque sabe que precisas dum amor que te é desconhecido. Não 
tenhas medo, porque Deus nunca nos tratou segundo os nossos pecados, mas sempre com 
misericórdia e ternura. Não queiras ser autossuficiente e “fariseu” julgando o que Deus 
não julga e classificando o que Deus não classifica. Dá-lhe de beber, aquilo que nem tu que-
res beber, o cálice da iniquidade, só Jesus pode morrer pelas consequências do pecado e 
voltar a ressuscitar. Aceita a água que ele tem para te dar, a água da regeneração que jorra 
para ti, desde o dia do teu baptismo. Purifica-te do velho fermento, faz uma boa confissão 
de vida, porque como nos diz S. Paulo:   «… se alguém está em Cristo, é uma nova criação. O 
que era antigo passou; eis que surgiram coisas novas. Tudo isto vem de Deus, que nos recon-
ciliou consigo por meio de Cristo e nos confiou o ministério da reconciliação. Pois foi Deus 
quem reconciliou o mundo consigo, em Cristo, não imputando aos homens os seus pecados, e 
pondo em nós a palavra da reconciliação. É em nome de Cristo, portanto, que exercemos as 
funções de embaixadores e é Deus quem, por nosso intermédio, vos exorta. Em nome de Cristo 
suplicamo-vos: reconciliai-vos com Deus. Aquele que não havia conhecido o pecado, Deus o 
fez pecado por nós, para que nos tornássemos, nele, justiça de Deus.» (2Cor. 5,17-21) 
 

   É esta sede que nos dá a Vida Eterna.  
   Continuação duma fecunda Quaresma. 



Peregrinação à TERRA SANTA (28 de Agosto a 4 de Setembro de 2023) 
 

A nossa Paróquia está a organizar, em conjunto com as paróquias de Turquel e Évora de 
Alcobaça, uma Peregrinação pelos “Lugares Santos de Israel”.   
Quem estiver interessado pode consultar o programa completo no cartório. As inscrições 
podem ser feitas no cartório, até dia 28 de Abril de 2023. Os lugares são limitados. 

Reunião para VOLUNTÁRIOS  
 

No domingo dia 12 de Março, 
às 15.00h no Centro Comunitá-
rio, há uma sessão de esclareci-
mento sobre o “Como posso 
ser Voluntário?”, na prepa-
ração e vivência da JMJ Lisboa 
2023.  O encontro é abertos a 
jovens e adultos de qualquer idade. 

24 horas para o Senhor 
 

No dia 17 de Março, às 17h inicia-
mos o tempo de oração  “24 horas 
para o Senhor” , na Capela de São 
Paulo, no Centro Comunitário, e ter-
minará às 18h do dia 18 de Março. 
Quem quiser responsabilizar-se por 
alguma hora de oração pode contac-
tar o Cartório. 

1º Festival de Sopas da Catequese 
 

No dia 18 de Março, a partir das 19h, vamos ter o 
1º Festival de Sopas da Catequese,  no Centro 
Comunitário  
O valor da entrada permite provar qualquer sopa.  
A receita reverte para as despesas da catequese e 
para o fundo paroquial das JMJ23. 

HORA GRUPO 
17 H Centro Social 
18H   
19 H 9º ano de catequese  
20 H 8º ano de catequese  
21 H 7º ano de catequese  
22 H 10º ano de catequese  
23 H RISE UP 
24 H Rita Rebelo, Isabel e Irmã Dina 
1 H E.N.S. 1 
2 H   
3 H Manuel Belo e outros 
4 H   
5 H Irene e Ermelindo Passarinho 
6 H Zona 4 
7 H   
8 H   
9 H 5º ano de catequese  
10 H 1º ano de catequese  
11 H 2º ano de catequese  
12 H 4º ano de catequese  
13 H   
14 H 3º ano de catequese  
15 H C.N.E. 
16 H 6º ano de catequese  
17H Comunidade Neocatecumenal 

Liturgia do próximo Domingo:    IV Domingo da Quaresma - 19 de Março 
 

* I Sam 16, 1b . 6-7 . 10-13a     * Sl 22       * Ef 5, 8-14         * Jo 9, 1-38                                     

Vivência da Quaresma nas zonas 
 

Zona 4 - Terço de 2ª a 5ª feira às 20h e à 6ª feira 
Via-sacra, às 20h, na Capela 
26/Março - Via-sacra nas ruas às 15 h 
 

Zona 13: Terço e Via-sacra de 2ª a 6ª feira às 14h 
na Capela 
24/Março - Via-sacra na rua ou na Igreja  às 20.h 
 

Zona 8: Via - sacra com as famílias, catequese e 
pais às 6ªs feiras às 20.30h na Capela 
31/Março: Via-sacra nas ruas às 21h 
 

Zonas 10/11 - Via-sacra na Igreja Paroquial, aos 
domingos às 16h 
 

Zona 9: Encontros de oração e reflexão dias : 17, 
24 e 31 de Março às 20.30h, na As. Norte da Vila  
 

Zona 2: 3/Abril- Via-sacra na capela às 21h  
 

Zona 6: 24/Março- Via-sacra na Capela às 20.30h 
 

Zona 7: 31/Março - Via-sacra nas ruas às 20.30h 
3/Abril - Via-sacra com a catequese na Capela às 
20h 
 

Zona 1: 31 /Março - Via-sacra na APZ às 21 h 

Visita aos Doentes 
Durante a Quaresma os nossos 
Padres irão visitar os doentes. Quem 
ainda não estiver inscrito pode dar o 
nome no cartório.  
Continuamos a pedir aos responsá-
veis de zona que indiquem no Cartó-
rio, quem vai acompanhar a visita. 
 

* Zona 1 - dia 14 às 10.30h 
 

* Zona 2 - dia 14 às 11.30h 
  

* Zona 3 - dia 15 às 10.30h 
 

* Zona 4 - dia 14 a partir das 10.30h 
 

* Zona 5 - dia 16 às 14.30h 
 

* Zona 6 - dia 16 às 10.00h 
 

* Zona 7  - dia 16 às 10.30h 
  

* Zona 8 - dia 15 às 15h 
 

* Zona 9 - dia 15 às 14.30h 
 

* Zona 10 e 11 - dia 15 às 10.30h 
 

* Zona 12 - dia 14 às 14.30h 
 

* Zona 13 - dia 16 às 15 h 

Encontro da Quaresma para os M.E.C. - ALTERAÇÃO DE DATA  
 

No dia 19 de Março, domingo, há um encontro da Quaresma para os 
Ministros Extraordinários da Comunhão. Será no Centro Comunitário da 
Benedita, com inicio às 15.30h.  
As inscrições são até dia 17 de Março, contactando o responsável da Bene-
dita: Pedro Luís ( 924702419 ) 

Em agenda: 
24 de Março: reconciliação para jovens grupos Say Yes e Rise Up às 21h. 
24 a 26 de Março: Fim de semana para casais em Fátima com o Encontro Matrimonial 
25 de Março: Reconciliação para a catequese da infância às 9.00h  
25 de Março: Via sacra do 4ª ano, às 16.30h na Capela do Centro Comunitário 
26 de Março : Reflexão de Catequistas no Santuário de Nossa Senhora da Nazaré com Euca-
rístia (com lanche partilhado) às 15h 
26 de Março : mudança da hora  - tempo de Verão 
31 de Março, 1 e 2 de Abril: CPM—Preparação para Matrimónio  


